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【テーマ】 何げないあなたの笑顔で 

そっとつながる やさしい地域 

 

９月４日（日）  

主催 王滝村／王滝村社会福祉協議会 

記念講演 

講師：僧侶 松崎
ま つ ざ き

斉子
せ い こ

さん 

演題：「ともに生き、ともに学び」 

～人と人が調和して～ 

水戸黄門ゆかりの寺の現役僧侶。 

職業柄、様々な相談事を受けるなど 

豊富な人生経験を基に、人生をどの

ように生き抜くか、幸せに生きるヒ

ントと魔法のことばを伝授します。 

  
 

オープニングステージ 
 “こどもステージ“ 

小学生による 

歌のプレゼント！ 

日  程 
９：００ 会場 

９：５５ 開会式 

１０：１５ オープニングステージ 

１０：３０ 記念講演 

１２：10 昼食販売 

      出店開店 

１４：００ ふれあいステージ 

15：30 終了 

★ チャリティーマーケット開催 ! ! 

 手芸、木工品、野菜、花類、食品、村内特産品、

ギフト、子ども服、遊具、学校教材 など  

◎バザー用品、野菜、子ども用品など随時受付

しています。品物をご提供いただける方は、

保健センターまで持ってきていただくか、社

協までご連絡ください。 （℡：48-2008） 

未来の君たちへ 

「今伝えたいメッセージ」募集中！！ 

      ８月 31 日（水）締切 

「輝いています！高齢者」コーナーでは、高

齢者のみなさんが今まで「大切にしてきたこ

と」、「残していってほしいもの」や「託した

いこと」などを募集しています。 

 応募対象者 ６５歳以上のみなさん 

 応募方法  社協に記入用紙があります。 

       尚、職員がご自宅を伺う場合

がありますのでご協力をお願

いします。 

輝いています！高齢者 
“あなたの元気が、みんなの元気”コーナー 

「元気なお年寄り大集合！」展示 
「若いものには負けとられん！」パワフルな

お年寄りたちを紹介します。 

『未来の君たちへ今伝えたいメッセージ！』展示 
  ６５歳以上の皆さんから募集したメッセージ

を発表します。未来の王滝を支える若い人た

ちへどんなことを伝えたいか。また、皆さん

がどんなことを大切にしているか、今からと

ても楽しみですね！ 

ふれあいステージ 

 第 1 部 

楽しく笑って！ 

健康づくり 

”ワンポイントレッスン” 
保健師さん達の 

楽しいステージ 

第 ２ 部 

ひびけ歌声！ 輝く８０代 

ひろばコール・ワダ 

ハートフルコンサート 

元気満点！ 

男性高齢者のコーラスです。 



   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

日 月 火 水  木 金 土 
    

 

1 

 

2 
 

3 
 

4 

 

5 6 

 

 

 

 

7 8 
 

9  10  

11 

 

 

 

12 

 

 

      

13 

 

14 15 
 

16 
 

17 

 

18 

 

 

 

19 

（敬老の日） 

 

  

20 

 

21 

 

 
 

22 
 

23 

（秋分の日） 

24 

 

 

25 

   

26 

 

27 

 

28 
 

 

29 
 

30 
 

10/1 
 

 

 

 

※ １９日と２３日はデイサービスと訪問、土曜日は訪問のみ営業。移送、配食等のサービスは平日のみの営業です。 

滝越へ 

出かけます。 

 

長寿を 
祝う会 

（公民館にて） 

  

 

さつきグループ 

認知症対策・虐待防止   

県民運動講演会開催 
急速な高齢化が進む中、認知症高齢者や高齢者

虐待事例も増加しています。 

認知症高齢者とその家族を地域で支えていく

ため、又、高齢者虐待への正しい理解を深めるた

めに講演会が開催されます。 
 

開催日  ９月２９日（木） １３：１５～１６：00 

場  所  木曽勤労者福祉センター（上松町） 

内  容  「認知症の人を地域で支える 

ために私たちでできること」 

        講師 （有）創生活環境運営 

八田桂子先生  他 

 ＜お問合せ先＞ 

長野県木曽保険福祉事務所福祉課 

（℡ ２５－2218） 

ごたくらぶ 8 月４日（木） 
今年も恒例のマレット 

ゴルフ大会が千沢で行 

われ、好プレー、珍プ 

レー続出の賑やかな大 

会になりました。 

 

対象者には 

個人通知 

いたします 

 

 

 

ごたくらぶ 
(日帰り旅行) 

  

 

エアロビクス 
元気づくり教室   

1:30～3:00 

 

   いきいき 

   サロン  

 

 お楽しみ 
  弁 当  

 

9:30～3:00 

 

10:00～3:30 

相談員 
民生委員さん 

絵本の 

読み聞かせ！ 

原田紗千子先生

（大桑） 

勝野先生 

です。 

心のふれあい俳句コーナー  
何気ない日常生活の中で感じているつれづれを

季節のイラストや写真に乗せてお届けします。 

は
な
れ
て
も 

風
が
寄
せ
合
う 

竹
の
春 

万
三
四 

 

 

 

福祉健康 

の集い 
  

 

 

心配ごと 

相  談 
2:00～5:00 

 

 

どんぐり 

  広  場 
 

10:00～11:30 

竹は秋に旺んに成長するので

竹にとって秋が春、春が秋と

なる。季語も、秋が「竹の春」、

春が「竹の秋」となる。 

 

9:00～3:30 


