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寒さを吹きとばす 新春お餅つき 
～ ごたくらぶ・どんぐり広場 ～ 

1 月 1３日（水） 

 

～ おじいちゃんと力を合わせて せーの ！ ！ ～ 

 ごたくらぶとどんぐり広場では、おじいちゃんと 

小さい子ども達とで新春恒例のお餅つきを行ないま

した。当日は大雪でしたがこどもたちもおじいちゃん

と力を合わせて大きなきねを持ち、みんなで「よいし

ょー！」と寒さも吹き飛ぶような大きな声をかけなが

ら、一所懸命つきました。つきたてのお餅をみんなで

食べて大満足。ゲームでは、こども達がおじいちゃん

にじゃんけんで勝てたらお菓子をもらい、嬉しそうで

した。とても楽しい一時を過ごしました。 

 

 

       

地域の支え合いまちかどシンポジウム“木曽”の開催について 

～ともに支え合う地域づくりについてみんなで考えよう～ 

 

おじいちゃん

からもらって 

美味しい♪ 

日    時 ： ２月 19日（金） 

13:00～16:30 

会    場 ： 木曽合同庁舎 講堂 

主    催 ： 県社会福祉協議会 

共    催 ： 木曽ブロック 

社会福祉協議会 

申し込み  ： 2 月８日（月）までに 

社協までご連絡くだ 

さい。 

○講演 

  さわやか福祉財団  加藤昌之先生 

「災害時の支え合い活動」を日頃の支え合いに ！ 

日頃の支え合いから地域全体の支え合いの輪を ！ 

 

○情報交換会 

郡内それぞれのご近所での支え合い活動や 

地域での問題点などについて、関係者も交えて 

情報交換や意見交換しましょう。 

    
◎どなたでも参加できます。 

    送迎の必要な方は、ご相談ください。   社協 tel ４８―２００８ 



 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
  1 2 3 4 

 

5 
 

6

 

7 9 9 

 

10  

 

11 

 
〔建国記念日〕 
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会食会 

プレゼント用 

箸づくり 

 

75 歳以上のみなさんへ 

社協では年に一回、75歳以上の皆さんに 

日ごろの感謝の気持ちをこめて会食会を開催

しています。お年寄りのみなさんが大勢で集

まり、ともに食事をとり、歓談するまたとな

い機会です。ご参加、心よりお持ちいたして

おります。 

とき 

ところ 

内容 

参加費 

2月１３日(土) 10:30～1:０0 

保健福祉センター 

会食、レクリエーション、演芸 

３００円 ※当日徴収します 

※対象者の方には、別途詳しいご案内を差し上げます。 

相談員 

民生委員 

さん 

     

 

いきいき 
   サロン 

 

 10:00～11:30 

     

 

 ごたくらぶ 
 

 1:30～3:30 

     

  どんぐり 
   広 場 

   

 

  心配ごと 
   相 談 
 

 2:00～5:00 
 

10:00～11:30 

     

 

 

 

  会食会 
 

 10:30～1:00 

 

 10:00～3:30 

  ※11日（木・祝）はデイサービスと訪問サービスのみ営業です。毎週土曜日は訪問サービスのみの営業。 

配食・移送サービスは平日のみの営業です。 

 

節分 

 

雨水 
親子で 

体操教室 
講師：田上先生 

     

 

お楽しみ 
弁当 

 

 ひのきグループ 

     

 

エアロビクス
教室 

   サロン 

デイサービスでも新春行事 

で今年もスタート 
 

心のふれあい俳句コーナー 

何気ない日常生活の中で感じてい

るつれづれを季節のイラストや写

真に乗せてお届けします。 

幸
福
を 

呼
ぶ
寅
歳
の 

初
暦 

万
三
四 

デイサービスでは、今年

も新春行事が始まり達

者に一年を送れるよう

気持ちを新たにしまし

た。 

 

立春 

講師は 

田上先生 

◆介護教室日程の変更についてお知らせ◆ 
２月 17日に予定しておりました介護教室は、都合 

により 3月に開催することになりました。 

 詳細につきましては、２月の「社協ふれあい情報誌」

にてお知らせいたしますのでよろしくお願致します。 

毎年恒例の書初め 
まゆ玉づくり 

 色とりどりのまゆ玉 


