
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
成年後見制度は、認知証や知的障害・精神障害等により判断能力が不十分な方々が、

財産侵害を受けたり、人間としての尊厳が損なわれたりすることがないように、法律

面や生活面で保護・支援する身近なしくみです。この相談会では、ご本人だけでなく、

養護者の方々が抱いている将来の不安についてのご相談にもお応えします。 
 
相談会の日程は次のとおりです。 

 
◇ 日 時  平成22年9月17日（金） 

       午前10：00～午後3：00 
◇ 場 所  木曽郡民会館（木曽町福島5808番地3 ℡0264-22-2327） 
◇ 相談料  無 料 
◇ 予 約  不 要 （先着順に相談をお受けいたします。） 

 
長野県司法書士会  

(社)成年後見センター・リーガルサポートながの支部  
 
 

 役場だより 

平成２２年９月１日発行 第１６９号 

９月号 

 

 

 

◆『長寿を祝う会』の 開催について 

 多年にわたり、社会並びに村に貢献してこられた高齢者の皆さんに敬意を表すと 

ともに、その長寿をお祝いし楽しい1 日を過ごしていただくために『長寿を祝う会』

を下記の日程で開催いたします。 

今年も、長寿を祝う会実行委員会と村との共催により行います。 

子どもたちによる太鼓の演奏や大正琴・日本舞踊なども披露される予定です。 

ごゆっくりとお楽しみください。 

なお、昨年と同様、参加費を集めさせていただきますので、当日ご持参ください 

ますようお願いいたします。 

対象となられる方には、後日、出欠席と送迎希望の確認をとらせていただきます。

また、送迎を希望された方には、当日の送迎予定表をお配りしますので、最寄りの 

場所でご乗車ください。 

 
 
    と き  平成２２年１０月 ２日（土） 

          ・式 典 午前11 時～ 

          ・祝 宴 午前12 時～ 

 

ところ  村 公 民 館 

 

  参加費  ３００円 

 

    対象者  80 歳以上の方 

           （本年中に到達される方も含みます。） 

平成22年度 日本赤十字社「社費・寄付金」募集のお礼 
 
日頃より、日本赤十字社の活動につきまして多大なるご理解ご協力を

賜りまして、厚く御礼申し上げます。本年も皆様のおかげをもちまして、

下記のとおり「社費・寄付金」を募集させていただくことができました。

ここに重ねて皆様のあたたかいご支援ご協力に感謝申し上げるととも

に、今後の日本赤十字社の活動にも引き続き変わらぬご理解を賜ります

ようお願い申し上げます。 
 

日本赤十字社長野県支部／王滝村分区長  瀬 戸 普  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 日本赤十字社は、人道博愛の精神に基づき人々の幸せを願って幅広い

活動を行っています。これらの活動は、毎年社費（会費）を納めてくだ

さる赤十字社員（会員）と、一般の方々からの寄付金によって支えられ

ています。 
 
◆◇ 赤十字の主な事業 ◇◆ 
  災害救護活動、国際活動、赤十字奉仕団活動、青少年赤十字活動 
  救急法等の講習会（救急法・健康生活支援講習・幼児安全法等） 
  医療事業、血液事業、看護師要請、社会福祉事業 
 

王滝村分区「社費・寄付金」   総額 ２１５，０５１円 
 

【 内 訳 】 
社 費 ・・・  ３７，５００円 
寄付金 ・・・ １７７，５５１円 

 
 
 独立行政法人国際協力機構（JICA）では、途上国の人たち

とともに様々な課題の解決に取組んでいる JICA ボランティ

ア（青年海外協力隊やシニア海外ボランティア等）を募集して

います。 
 長野県内では、10月9日(土)から10月23日(土)の間、県内

4 会場(長野市、松本市、上田市、伊那市)にて、JICA ボラン

ティアの「募集説明会＆体験談」を行います。参加は無料です

ので、お気軽にお越し下さい。 
 詳しくは、JICA駒ヶ根ホームページをご覧下さい。 

（http://www.jica.go.jp/komagane/index.html） 
 
連絡先 〒399-4117 駒ヶ根市赤穂15 

JICA駒ヶ根青年海外協力隊訓練所 
募集担当 仁科（TEL 0265-82-6151）まで 

 

自殺予防週間 9 月 10 日（金）～9 月 16 日（木） 

自殺は大きな社会問題になっています。 

自殺予防には「気づき」「傾聴」「つなぎ」「見守り」が大切です。 

<内閣府自殺対策推進室ホームページ> 

http//www8.cao.go.jp/jisatsutaisaku/indx.html 

精神保健福祉講演会の開催 
【１０月１４日（木）午後１時３０分～３時 予定】 

   『 講師   松南病院  宮阪 義男 院長  』 

      場 所 ：  王滝村保健センター   
 

うつ病による自殺が社会問題になっています。かけがえのない命

をみんなで守ろう。うつ病の正しい知識と対処法を学びましょう。 

又、精神疾患を正しく理解し、支えあう地域づくりを。 

発行：王滝村役場 住民課 
tel 0264-48-2001 

fax 0264-48-2172 

mail  otakivil@vill.otaki.nagano.jp 

http www.vill.otaki.nagano.jp 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           
  
 
 

 

 

 
都合により日程が変更になることがありますのでご了承下さい。 

 
日  付 教 室 名 時  間 場  所 

９月  １日(水) 脳元気教室 9 : 30 ～ 11 : 30 
王滝村保健センター 

    ５日(日) 福祉・健康のつどい 9 : 00 ～ 15 : 30 

    ８日(水) ４ヶ月児健診 13 : 20 ～ 13 : 40 木曽町福島保健センター 

１０日(金) 熟年教室 13 : 00 ～ 14 : 30 

王滝村保健センター 

１５日(水) 脳元気教室 9 : 30 ～ 11 : 30 

  １７日(金) 幼児健診 13 : 30 ～ 13 : 45 

２４日(金) 定期健康相談日 10 : 00 ～ 11 : 30 

   ２７日(月) 

体操せまい会 

ヨガ 講師：岩佐先生 

※どなたでも歓迎 

10 : 00 ～ 11 : 30 

１０月 １日(金) 熟年教室 13 : 00 ～ 14 : 30 

５日(火) 脳元気教室 9 : 30 ～ 11 : 30 

  ７日(木) 肺がん検診 9 : 00 ～ 13 : 50 各  地  区 

【こんな方にオススメ】 
★健康づくりが長続きしない方 

→ ひとり でなく、みんなでやってみませんか？  

★★健健康康づづくくりり  っってて何何かからら始始めめれればばいいいいかかわわかかららなないい・・・・・・  

→ 自分に合った健康づくりの方法、探ってみませんか？  

★★地地域域のの健健康康づづくくりりののボボラランンテティィアア活活動動にに興興味味ががああるる方方  

→→  ここのの講講座座はは、、健健康康づづくくりり・・食食育育のの輪輪をを広広げげるるたためめににボボラランンテティィアア活活動動

ををししてていいるる食食生生活活改改善善推推進進員員のの講講座座ににももななっってていいまますす。。  

健健康康づづくくりりののボボラランンテティィアア活活動動にに興興味味ががああるる方方ももぜぜひひ!!!!  

【対 象 者】 
木曽郡内にお住まいの健康づくりや食を中心とした健康づくり 

ボランティア活動に興味のある方 
【申し込み方法】 

１０月１日（金）までに、 
木曽保健福祉事務所健康づくり支援課（25-2232） または 
王滝村保健センター（48-3160）へ お申し込みください。 

【参 加 費】 
調理実習材料費、資料代等として、1,000円（４回分）です。 

【そ の 他】 
３回以上出席された方には、修了証書を交付いたします。 

 

 
内  容 日 時 場 所 

●自分の健康状態知っていますか？ 
～自分にとっての健康を考えてみませんか～ 

10月 8日(金) 
13:30～16:00 

木曽町 
木曽福島保健センター 

●健診結果、役立てていますか？ 
～健診結果の ひ み つ ～ 
 講師：厚生連 保健師 大槻ゆき子氏 

10月25日(月) 
13:30～16:00 

木曽町 
木曽福島保健センター 

●無理なく楽しく体を動かしてみませんか 
～楽しく体を動かそう～ 実習・講義 
講師：名古屋大学非常勤講師 桶野留美氏 

11月12日(金) 
13:30～16:00 

長野県木曽合同庁舎 
（木曽町福島） 

●“食”を振り返ってみませんか 
～健康に食事が大事だとわかってはいますが～ 
「健康づくりと食生活～食事の基本～」 
調理実習     講師：管理栄養士 

●地域の健康づくりを進めよう 
「食のボランティア活動について」 

11月30日(火) 
9:30～13:00 

長野県木曽合同庁舎 
（木曽町福島） 

※時間などについて一部変更になる場合があります。 

と め き き 康 

ア 

健 

ッ プ 講 座 

 

 

 

 

 

 

長野財務事務所では、改正貸金業法施行により新規

借り入れが困難となった方や返済しきれないほどの

借金を抱えお悩みの方を対象とした相談を毎日（平

日）行っています。相談内容に応じて弁護士・司法書

士などを紹介します。秘密厳守・相談無料です。ひと

りで悩まずにご相談ください。 

 

 

― 相談･問合せ先 ― 

 長野市旭町1108 長野第2 合同庁舎5 階 

       財務省 関東財務局 長野財務事務所 

「多重債務相談窓口」 

 

℡ ０２６－２３４－２９７０（相談窓口直通） 

受付時間 月曜日から金曜日（祝祭日を除く） 

午前  ８時３０分 ～ １２時００分 

午後  １時００分 ～  ４時３０分 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も「木曽地域高齢者作品展」を、11 月16 日（火）・17 日（水）の2 日間、木曽勤労者福祉センター（上松町）で行います。

この作品展には、おおむね60 歳以上の方ならどなたでも出品することができます。多数の方の出品をお待ちしています。 

 

 

1 開催期日 

平成22 年11 月16 日（火）・17（水） 

2 会  場 

    木曽勤労者福祉センター（上松町） 

3 作品募集 

    平成22 年8 月2 日（月）～10 月18 日（月）まで 

４ 参加資格 

    おおむね60 歳以上の木曽在住の方ならどなたでも 

５ 作品種目 

    工芸品、絵画、俳句、短歌、手芸、書、写真、盆栽、その他 

６ 作 品 数                            ◇出品方法等についての詳しいお問い合わせは 

    1 人1 種目につき3 点以内（1 人複数種目可）           住民課福祉係         ℡ 48-3155 

                                     木曽保健福祉事務所福祉課   ℡ 25-2218 

 
 
 
 
下記のとおり、土地家屋調査士による相談会を開催しますので、ご希望の方は是非ご来場下さい。 
尚、当日は混雑も予想されますので、予めご予約される事をお勧めします。 

 
１．日  時  平成２２年１０月９日（土）                ５．相談内容  土地の境界に関するトラブルの悩み 

午前１０時００分～午後４時３０分                    土地や建物に関する登記等のこと 
２．会  場  木曽町日義 木曽駒高原                   ６．予 約 先  長野県土地家屋調査士会事務局 

 木曽文化ホール 会議室 （TEL：２３－８０１１）               （TEL：０２６－２３２－４５６６） 
３．受付時間  午前１０時００分～午後４時００分             ７．予約時間  午前１０時００分～午後３時００分 
４．相談時間  １件につき３０分                                （正午～午後１時００分を除く） 
 

 

                  平成２２年度自衛官の募集のお知らせ            
募集種目 応募資格 受付期間 試験日予定 

自衛官候補生 
男子 

18歳以上27歳未満 
年間を通じて行っています。 9月19日・25日 

女子 8月1日～9月10日 9月26日 

一般曹候補生 男女 18歳以上27歳未満 8月1日～9月10日 1次：9月18日 
2次：10月7日～14日 

看護学生 男女 高卒（見込含）24歳未満 9月6日～10月1日 1次：10月23日 
2次：11月20日・21日 

航空学生 男女 高卒（見込含）21歳未満 8月1日～9月10日 
1次：9月23日 
2次：10月16日～21日 
3次：11月13日～12月16日 

防衛大学校学生 男女 
推薦 

高卒（見込含） 
21歳未満 

9月6日～9月9日 9月25日・26日 

一般 9月6日～10月1日 1次：11月6日・7日 
2次：12月4日～18日 

防衛医師大学校学生 男女 高卒（見込含）21歳未満 9月6日～10月1日 1次：10月30日・31日 
2次：12月8日～10日 

高等工科学校生徒 男女 中卒（見込含）17歳未満 11月1日～23年1月7日 1次：23年1月22日 
2次：23年2月5日～8日 

予備自衛官補 男女 
一般 18歳以上34歳未満 

7月20日～10月8日 10月16日～18日（いずれか 
1日を指定） 技能 18歳以上で保有する技能

に応じて53～55歳未満 
申込お問い合わせ先： 自衛隊長野地方協力本部松本地域事務所・広報センター「信濃」 

                            松本市深志2-6-5 マルナカ深志ビル  電話 0263-36-2787  



 

 

王滝村限定プレミアム商品券が、９月１日（水）からいよいよ発売となります。村内の消費拡大により地域経済の活性化を図るため、 

商工会王滝支部の協力を得ての販売となります。 

 特典は、販売価格が１０，０００円で額面価格１２，０００円の商品券となっています。村民の皆さん、この機会に是非お買い求め 

下さい。 

 なお、商品券の取扱いをしていただける特定事業者は、下記の事業者です。 

 

  ● 販売期間   平成２２年９月１日（水）～ 平成２３年３月３１日（木） 

  ○ 販売場所   王滝村役場 会計室 

  ● 販売時間   平日 午前８時３０分 ～ 午後５時１５分 

  ○ 使用期間   平成２２年９月１日（水）～ 平成２３年３月３１日（木） 

 

 ※ 商品券取扱いについてのお問い合わせは、 

王滝村役場 産業課 商工観光係（電話＊＊４８－２２５７）まで お願いします。 

 

 

 

 

事 業 所 名 T E L 事 業 所 名 T E L 

滝旅館 ４８－２００６ おんたけアドベンチャー ４８－１２０８ 

木曽農協王滝支所 ４８－２１２１ 森理容店 ４８－２４４０ 

モリ美容室 ４８－２４４０ 王滝家 ４８－３８６８ 

長野県製薬株式会社 ４６－３００３ 奥田秀夫商店 ４８－２０１６ 

卯野薬房 ４８－２８００ 王滝木材加工企業組合 ４８－１５７０ 

たばこ屋・でんね ４８－２４４６ 王滝食堂 ４８－２７３８ 

家高建設 ４８－２３００ そば処 百楽庵 ４６－２００７ 

日野百草本舗 王滝店 ４６－３１３２ 堀内商店 ４８－２４１９ 

大家商店御嶽給油所 ４８－２５３２ たかの湯 ４８－２４１１ 

村木商店 ４８－２４２０ そば処さくら ４８－１６６１ 

ひめや ４８－２０２０ 木犀舎 ４８－２７２１ 

 

９月 １日 王 滝 村 プレミアム商 品 券 発 売!! 

プレミアム商品券取扱特定事業者リスト 


