
 

ご報告 

平成２４年度のお楽しみ弁当“つくり隊”と“配食ボランティア”の合同反省会を

開催し、つくり隊ボランティア連絡員９名と、配食ボランティア５名のみなさんが参

加しました。予め、お弁当を利用されている方々にアンケートのご協力をいただき、

その結果を基に改善すべき点や反省点を話し合いました。よりよい活動ができるよう

今年度に活かしていきます。引続きよろしくお願いします。 

３月２２日（金） 

「手作りで、いろんなおかずが入っていてうれしい。」 

「弁当を包んでいる絵手紙は、全部とってあるよ。みんな上手でありがたい。」 

「たまにパンや赤飯の時があるからうれしい。」 

「健康を考えてくれているのか、薄味でありがたい。」 

「メニューが書いてあるから、それを見ながら食べてるよ。自分でも作ってみよう

と思う。毎月、どんな弁当が届くのか楽しみにしています。」   

 ご協力ありがとうございました。その他にも、うれしいお言葉をたくさん頂戴しました。 

 

＜お弁当を利用されているみなさんから頂いた声を、一部ご紹介します！＞ 
 

お願い 

今年もたくさんの方にボランティア登録をいただき、ありがとうございます。 

まだ、記入されていない方や、お手元にあって提出されていない方もいらっ 

しゃると思います。早めに提出の程、ご協力お願いします。 
 

ボランティア活動のこんな“お悩み”かかえてませんか？ 
 

Ｑ，ボランティアをしてみたいが、体調もすぐれないし、人の中は苦手なんだよなぁ・・・ 
Ａ，自宅でできるボランティアはいかがでしょうか。ぜひご相談ください。 
 

Ｑ，仕事もしてるしあまり時間はないけど、何かできる事あるんかなぁ・・・ 
Ａ，ご希望の時間に合わせてできるボランティアをコーディネートします。 
 

「ボランティアをやってみたい！」「興味がある！」という方は、ぜひご相談ください。 

みなさんの温かいハートで地域を支えていきましょう。 

 

ボランティア活動保険の加入を希望される方は？ 
 

 ボランティア活動保険は、あくまで任意加入で、社協にボランティア登録されている方が 
入れる保険です。ボランティア活動中の事故やけが等を補償します。 
社協よりお願いしているボランティア活動（配食・つくり隊・子守、etc・・・）に登録さ

れている方は、社協で保険への加入手続きがされていますが、更に安心を厚くしたい方は 
利用してください。個人で活動されている方には、ぜひお勧めです。加入希望される方は、
社協で受付けしています。 
 

～ボランティア活動保険のプラン～ 
・基本タイプ Ａ３００円 Ｂ４５０円     
・天災プラン Ａ４６０円 Ｂ６９０円（基本タイプ＋地震＋噴火＋津波） 

 

★詳しいパンフレットは社協にありますので、ご利用ください。 

 

弁当を試食しな

がら、作り手と配

り手の意見交換

もしています。 

実際に弁当を試食

しながら、作り手と

配り手の意見交換

も行われました。 

 

お知らせ 

 

お願い！ 

みなさまからの好評の声にお応えし、今年度は、月１
回(第 4 金曜日)のお弁当に加え、５月１０日(金)と、 
９月１３日(金)に、特別企画として弁当を配達する事
になりました。お楽しみに！ 

つくり隊ボランティア“ひのき班”お仲間募集！ 
 

“ひのき班”は、男性だけのグループで、現在５名でお弁当を作って 

います！もっとお仲間を増やしたく、協力してくれる男性を募集し 

ます。  「台所仕事なんてやった事ないよ！」  

「食事には興味あるけど料理した事ないし・・・」  などと 

おっしゃってる男性のみなさんも、頼れるリーダーと一緒に、チャ 

レンジしてみませんか。ご協力いただける方は、 

ひのき班連絡員：辻（※※４８－２３４４）、もしくは、 

社協（※※４８－２００８）まで連絡ください！ 
 

チューリップの開花待たれる！ 
今年も、診療所下駐車場の 

花壇から、チューリップがたくさん

芽を出し、すくすく育っています。開花

するのが楽しみです。 

たくさんの芽、昨年の環境美化

ボランティアさんの手入れがよか

ったのでしょう！？ 


