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社協ふれあい情報７月号

梅雨に入り、じめじめした日が続きます。田んぼもすっかり碧くなり、畑にも色々な野菜が見られるよ

うになりました。猿やイノシシが出て、皆さん毎日追いかけっこに格闘されていることでしょう。熊も出

たと聞きます。皆さん、十分気をつけてください。はっきりしないお天気に振り回される日々ですが、

こんな時こそ雨にもマケズ、“カラッ”と元気よく過ごしましょう！ 

今月のごたくらぶは、太い竹を使った花立てを作りまし

た。直径が１５センチもあり、厚みも１センチ以上あっ

て、のこぎりでギコギコ切ります。節をうまく残し持ち

手にしたり、少し斜めにカットしてデザインを工夫した

りと、今回は随分頭を使って工夫しました。出来上がっ

た作品は乾燥をさせ、焼き色を付けます。なかなか良い

出来栄えに満足げなじいちゃんたちでした。きれいな生

け花を活けるのが、楽しみですね。 

ごたくらぶ ６月１０日（金） ～太い竹だんなあ～

デイサービス ～音楽隊がやってきた！～ ６月２３日（木） 

１８日(月)はデイサービスと訪問サービス、毎週土曜日は訪問サービスのみ営業。配食、移送サービス等は平日のみ 

営業です。 

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ 

地域支え合い

講演会 
2:30～4:00

５   ６ ７  小暑 

いきいき 

 サロン 
10:00～3:30

８ ９ 

10 11 

ふれあい 

 元気教室 
1:30～3:00

12 13 

どんぐり 

 広   場 
10:０0～12:00

14 

暮らし 

何でも相談 
１:０0～４:00

15 （合同）

ごたくらぶ 

＆介護教室 
10:00～1:30

16  

17  18 海の日 19 20   21   22  大暑 

お楽しみ 

 弁   当 
こすもすグループ 

23 

24 

    31 

25 

ひとり暮らし 

 よらまい会 
10:00～1:00 

26 27 28 29 30 

今月は「夏のスタミナ 

弁当」お楽しみに！

 保育園の子供と 

 七夕交流会 

講師は、 

勝野先生 

です。

◎小中学生 
 夏休みボランティア体験 

  7/2９（金）～8/22（月） 

今回は 

男性向け 

料理教室 

相談員は 

民生委員 

さんです。

中学３年生

と交流会。

6日 10:00～12:00 二子持集会所 

二子持・鞍馬・崩越地区サロン 

滝越方面へ 

おでかけ 


