
発行：王滝村社会福祉協議会

平成2９年８月25日発行

Ｔel：４８－２００８

Fax：４８－３０３３
Mail：shakyo@vill.otaki.nagano.jp

社協ふれあい情報９月号

今年もうまい夏野菜がいっぱい採れてますね。旬の野菜がおいしいのは、その野

菜がもつ栄養が季節に合ってるからなんです。夏野菜には、夏に不足しがちな水

分やカリウム、ビタミンなどを豊富に含んでいる物が多いんです。しかも、栄養

価も高い！夏バテ知らずなのは、そのおかげです。

けものとの格闘はいつも大変ですけど、今年も夏の恵みに感謝です。

今年は、ちょっと趣向を変えて・・・

大人も子どもも一緒に話そうよ！！

出店者、出品者まだまだ募集中！

日程

9:00 開場

体験･展示･販売コーナー

10:00 開会式

10:30 ふれあいステージ

11:30 昼食･出店･食品コーナー

13:０0 記念講演

＆ふれあいコンサート

15:00 閉場

～売り上げを福祉事業や

地域づくりのために生かそう！～

●手芸品、木工品などの手作り作品

●キッズ、学童用品

（使わなくなった服・遊具・学用品・教材）

●ギフト（タオル、寝具セット、石鹸など）

●野菜、花類（切花、種）

●村内の特産品・物産

●食品
※出展･出品等の詳細は、社協まで

お問い合わせください。

元気いっぱいの小学生によるステージ。

今年も皆さんに“笑顔”をお届け！

『～ともに生きる未来へ～夢見る力を信じて』

第２8回福祉・健康の集い テーマ： ありがとう！笑顔でつながる元気な地域

作曲家・演奏家 前川裕美
ま え か わ ゆ み

さん

記念講演＆ふれあいコンサート

9月１０日（日）

チャリティ－マーケット

ふれあいステージ

徐々に視力と視野を失っていく中

で、たくさんの困難と向き合い、様々

な出逢いと経験を通して学んできた、

夢に向かってひたむきに努力すること

の大切さ。幸せになる事を決してあき

らめない強い心、個性を認め、人を

思いやる気持ちの大切さをお話して

くださいます。素敵な音楽と共に、心

地よいひと時をお過ごしください。
１８日(月)はデイサービスと訪問、毎週土曜日は訪問サービスのみ営業。配食、移送サービス等は平日のみ営業

です。

デイサービス

今にも雨が降り出しそうな曇り空、例大祭の御神輿還

幸を見に行ってきました。公民館前の特等席は、絶好

の見学ポイント。八幡堂から、祭囃子の音がだんだん

近づいてきます。立ち止まった神職の方がせんごを

振ってお祓いをしてくれます。撤餞のお米をもらい、

通り過ぎて行く御神輿の行列を見送ります。若い衆が

一生懸命神輿を担ぐ姿に、「今年も、神輿が見れたで

また長生きできるんな！」と、嬉しそうに話される利

用者さんたち。知っている人から声をかけられたり

し、なんだか嬉しそう。これからますます熱くなる夏

を前に、またひとつ元気をもらった楽しい一日になり

ました。

～お神輿行列を見に行きました～

日 月 火 水 木 金 土

1

ごたくらぶ
1:３0～３:30

2

どんぐり

広場
10:00～11:3０

3 4 5     6 7 白露 8

お楽しみ

弁当①

9

10

福祉・健康

の集い
9:00～3:00

11 12 13

ふれあい

元気教室
1:30～3:00

14 15 16

17 18

敬老の日

19 20 21 22

お楽しみ

弁 当②
味菜グループ

23 秋分

秋分の日

24 25 26

デイサービス

敬老会

27

いきいき

サロン
10:00～3:30

28

介護者
リフレッシュ

(日帰り旅行)
9:00～４:00頃

29 30

(特別企画)“敬老の日 長生きご膳”

もえぎグループ
講師は勝野先生です。

14日(木)

暮らしなんでも相談 民生委員さん

福祉サービス相談 社協担当職員

13:00～16:00

7月28日（金）

今月は、家族

交流会です。

今月は、

マレット

ゴルフ大会

塩尻方面へぶどう
狩りに出かけます。
※対象の方には、別途
ご案内いたします。

みんなで、タペストリー

作りをします。


