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ここが変わります・・・5P、7P 

ボランティア新年交流会
さまざまな活動をされるボランティ

アの皆さんが一堂に会して、恒例の

ジャンボ巻き寿しづくり。力を合わ

せて、今年もがんばらまい！ 

        （H26.1.16）



 現在、私たちの暮らす地域では、人口減少が顕著に進行するなか、ひとり暮らしの高齢者の増加

等による新たな福祉ニーズに如何に対応すべきか、地域全体でともに考え、ともに支え合う体制づ

くりが求められています。福祉サービスでは、人口規模や地域独自のニーズに合わせた柔軟なサー

ビス展開が求められる一方で、今後の介護保険制度の見直し等の動向では、必要な事業財源の確保

が困難になることも予想されます。また、「支える」側の人口が減少し、相対的に「支えられる」

側の人口が増加する状況のなかで、人員体制の整備をはじめ持続可能なサービス提供体制の構築

が今後の大きな課題となっています。 

 そのような中で、誰もがいつまでも住みなれた地域で安心して暮らし続けられるように、改めて

社協に期待される役割と果たすべき役割を再確認するとともに、ひとりひと

りが尊重されいきいきと輝き、ともに支え合う地域福祉の実現に努めます。 

基本目標

重点目標
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平成２７年４月に予定される国の制度改定で

は、要支援者を対象とした予防サービスが見直

され、介護給付の枠組みが大きく変更される 

ことが予想されます。事業経営の基盤への影響

も懸念される中、持続可能なサービス提供体制

の確保について検討するとともに、今後地域の

中で必要とされる介護サービスの新たな展開の

あり方について改めて検討を行ないます。 

② 介護保険制度改定への 

  対応と今後の介護サービス 

展開のあり方の検討 

日常生活全般や将来の暮らしへの「安心感」を 

高め、身近な相談支援体制を構築するために、 

心配ごと相談所機能の充実や相談支援のあり 

方について再考するとともに、きめ細やかな 

福祉サービス提供のために、職員意識の向上を

図り、相談支援における住民ニーズの拾い上げ

に努めます。 

④ 身近な相談支援体制の 

  構築と福祉サービスへの 

      ニーズの反映 

③ 生活支援サービスの充実と 

  訪問サービスのあり方の検討 

ひとり暮らしの高齢者世帯が増加するなか、在宅

生活継続のために生活支援サービスの充実が 

不可欠となっています。その中で訪問サービスは

重要な役割を担っていますが、介護保険事業に 

おける訪問介護事業は、絶対的な利用者数や利用

状況の変動などの要因により経営サービスと 

しての事業展開に多くの課題を抱えています。 

生活支援の充実や、介護保険事業等の既存の

サービスでカバーできない対象者やサービス 

内容への対応など、村独自の訪問サービスの 

必要性及び体制整備に係る財源確保の方策に 

ついて行政と協働で協議を行ない、今後のサー

ビス展開について検討します。 

高齢者の居場所づくりや生活支援など、地域の

なかで必要とされる新たなニーズの把握に  

努め、その受け皿としてのボランティア活動や

地域福祉活動の促進および支援の充実を図ると

ともに、民間資源との機能的な連携のあり方に

ついて考えます。 

① 支え合い活動の促進 

          および支援の充実 



◎ サービスの内容及びご利用料金は、別紙の 

 「ご利用のしおり」をご覧下さい。 

活動概要

８．身近な相談・支援体制の整備 
(１) 身近な相談窓口の設置 

(２) 金銭管理・財産保全サービス等の実施 

29．心配ごと相談所事業 （村受託） 

３．共同募金配分金事業 

(１) 生活支援事業  3事業  (２) 社会参加事業  2事業 

(３) 総合福祉事業  2事業 

７．生活資金の貸付け 

27．暮らし資金貸付事業

28．生活福祉資金貸付事業 （県社協受託） 

２．住民参加による福祉サービス 
(１) こどものためのサービス 

(２) お年寄りのためのサービス 

(３) 障がいをもたれた方のためのサービス 

７．どんぐり広場    ８．ミニ児童館

14．各種障がい者交流事業等の企画

13．障がい者希望の旅、ふれあい交流会

10．お楽しみ弁当  11．ごたくらぶ

12．会食会、高齢者の生きがいづくり促進

９．ふれあい元気づくり教室

 １ ．ともに支えあう地域福祉の実現 

１．地域福祉推進事業 ･･･支え合い活動の促進、

６．福祉活動促進事業
･･･地域福祉活動の支援、 

保健、医療、教育等の 

諸機関との連携・協働 

５．福祉教育推進事業 
･･･福祉への住民理解の 

促進、園児、小中学生 

の体験学習等 

４．調査広報事業 ･･･福祉ニーズの調査、広報活動 

３．福祉・健康の集い
（社会福祉大会） 

9月7日(日)開催 

２．ボランティア活動促進事業

･･･ボランティアの需給調整、ボランティア講座の開催等 

(１) 地域における福祉ニーズ反映、住民参加の促進 

(２) ボランティアの育成および支援 

(３) 社会福祉の普及、および宣伝 

(４) 関係諸機関との連携 

９．生活支援ハウスの受託運営 

30．生活支援ハウス運営事業 （村受託） 

６．在宅で介護をされる方の支援 

26．介護者リフレッシュ事業  ☆ 

25．介護教室  ☆ 

※ ☆印の5事業は、地域支援事業(国庫補助事業)として実施。 

４．高齢者や障がい者のための 

     介護保険・障害福祉サービス
(１) 居宅介護支援センターの運営 

(２) 王滝村デイサービスセンターの運営 

(３) 訪問介護ステーションの運営 

16．デイサービス （通所介護事業） 

18．障がい者ホームヘルプサービス

17．ホームヘルプサービス （訪問介護事業） 

15．居宅介護支援サービス

･･ 介護サービスの相談、ケアプラン(介護計画)の作成 

５．高齢者や障がい者の生活支援 

         および介護予防サービス 

21．生活支援ホームヘルプサービス  ☆ 

20．配食サービス  ☆ 

19．いきいきサロン  ☆ 

22．外出支援サービス

（過疎地有償運送サービス）

（村受託） 

23．軽度生活援助サービス （村受託） 

24．ひとり暮らしよらまい会

(１) 生きがいづくりの促進および介護予防 

(２) 食生活の支援、及び栄養改善 

(３) 生活機能の維持向上 

(４) 通院その他の移動手段、並びに外出機会の確保 

(５) 日常生活の支援、及び自立促進 

(６) 独居世帯の交流促進および日常生活の支援 
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受託金
11％

補助金
19％

事業収入
1％

会費
1％

介護保険
58％

障害福祉
2％

積立金
8％

26年度 25年度 増減 

１ 会費 837 845 △8 個人・法人会員年会費 

２経常経費補助金 15,642 16,632 △990 社会福祉事業運営補助金 
地域福祉活動推進補助金 

25年度共同募金配分金 

 ３ 受託金 9,344 9,404 △60 介護予防・生活支援事業 
生活支援ハウス運営事業 

 ４ 事業収入 842 933 △91 利用料、参加費 

 ５ 介護保険収入 47,870 47,788 82 介護給付費、介護利用料 

 ６ 障害福祉収入 1,434 1,445 △11 障がいサービス給付費 
移動支援事業受託料等 

 ７ 積立預金取崩収入 6,509 6,284 225 固定資産償却積立金 
暮らし資金積立金（運営補填） 

 ８ 前期末残高 200 100 100

 ９ その他 133 62 71 基金・積立金定期預金利息 

合計 82,811 83,493 △682

※拠点区分間繰入金、及び暮らし資金貸付に伴う積立金取崩額を除く。 

（単位：千円） 

収 入 82,811,000円 

26年度 25年度 増減 

１ 人件費 60,692 61,729 △1,037 正規7名 
役員報酬/非常勤 13名 

２事業費 13,764 13,652 112 地域福祉事業 1,563千円 
介護保険事業 6,661千円 

受託事業 5,540千円 

 ３ 事務費 3,456 3,235 221 システムリース料、施設費 
研修費、厚生費、手数料 他 

 ５ 退職共済預け金 2,799 2,405 394 長野県社協預け金 

 ６ 予備費 533 309 224

合計 82,811 83,493 △682

 ７ その他 78 63 15 助成金、分担金 

 ４ 固定資産取得支出 1,489 2,100 △611 通所送迎用車輌更新 

（単位：千円） 

※ 拠点区分間繰出金、及び暮らし資金貸付予算額 (30万円) を除く。 

事務費
4％

事業費
17％

預け金
3％

人件費
73％

固定資産
2％ 予備費

1％

支 出 82,811,000円 



 会員年会費の使いみち 837千円
① こどもたちのために               2事業    93千円  

② お年寄りのために                  4事業  472千円 

③ 障がいをもたれた方へ            2事業    62千円 

④ ボランティアの育成・支援  1事業    87千円 

⑤ 福祉教育および社会福祉大会   2事業  123千円 

事業別予算の内訳
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（単位：千円） 

26年度 25年度 増減 

１ 法人・地域福祉活動 19,166 19,944 △778 ≪事業概要との関連≫ 

① 法人運営事業 11,340 11,086 254

② 地域福祉推進事業 6,535 7,542 △1,007  ～ １ ともに支えあう地域福祉の実現 6事業

③ 地域福祉サービス 1,261 1,283 △22  ～２ 住民参加による福祉サービス 8事業

  ④ 生活資金貸付事業 30 33 △3  ～７ 生活資金の貸付け 2事業

 ２ 介護保険サービス 54,047 53,778 269  ～４ 介護保険・障害福祉サービス 4事業 

  ① 居宅介護支援事業 4,484 6,440 △1,956 

  ② 通所介護事業 36,155 33,659 2,496 

  ③ 訪問介護事業 13,408 13,679 △271 

 ３ 介護予防・日常生活支援 9,598 9,771 △173 

  ① 介護予防・生活支援事業 6,930 7,103 △173  ～５ 生活支援・介護予防サービス 6事業

 ～６ 在宅で介護をされる方の支援 2事業

 ～８ 身近な相談・支援体制の整備 1事業

  ② 生活支援ハウス運営事業 2,668 2,668 0  ～９ 生活支援ハウスの受託運営 1事業

合 計 82,811 83,493 △682 

３共同募金配分金事業 7事業 597千円

 (1)生活支援事業 108千円 ごたくらぶ、会食会 
                                              公募配分(１団体) 

 (2)社会参加事業 281千円 社会福祉大会 
                                              公募配分(１団体) 

 (3)総合福祉事業 208千円 どんぐり広場、調査広報

◇ 訪問介護サービス

＜内容＞ ＜旧料金＞ ＜新料金＞

 身体介護 
20分以上30分未満 

365円～ 
20分以上30分未満 

335円～ 

 生活援助 
20分以上45分未満 

273円
20分以上45分未満 

251円

45分以上 

337円
45分以上 

310円

予防サービス 
１ヶ月 

1,459円～4,629円 

１ヶ月 

1,466円～4,651円 

※ 介護予防サービスは週の利用回数（1～3回程度）により 

  利用料が決定されます。 

◇ デイサービス

＜内容＞ ＜旧料金＞ ＜新料金＞

 介護サービス 
１日（７時間以上） 

837円～1,434円 
１日（７時間以上） 

843円～1,444円 

 予防サービス 
１ヶ月 

2,290円～4,485円

１ヶ月 

2,306円～4,516円

＊食事費用(共通)   １日 300円 ※

※ 利用料は介護度により決定。入浴は別途料金が必要で、 

  介護予防サービスは別途加算サービスあり。 

平成26年４月より、消費税の値上げに伴い国の介護報酬

が改定され、また、訪問介護では加算内容の変更により

介護サービスの利用料金が変更されています。来年４月

にも国の報酬改定が予定されていますが、皆さまのご 

理解をお願い申し上げます。 

○食事費用の負担軽減措置を継続 
 介護サービスを利用される皆さまの負担軽減を図るため

に、平成26年度も引き続き、暫定的に食事提供費用を

500円より300円に値下げさせていただきます。 



=職員異動= 

 新規採用（正規職員） H26.4.1付 

栗原 真寿美（総務地域福祉係）

 退職（パート職員） H26.3.31付 

百々 由紀子（訪問介護員） 

林  悟 子（調理員） 

 村派遣職員期間満了 H26.3.31付 

池 本  誠（福祉活動専門員） 

介護保険事業 

デイサービスセンター 

幸野小利恵（生活相談員 兼介護職員）

吉野佳奈江（介護職員 兼生活相談員） 

 パート職員 8名（看護職員 1名／ 
    介護職員 5名／調理員 2名）

居宅介護支援センター 
田近哲也 
（管理者 兼介護支援専門員）

訪問介護ステーション 
北村加保里 
（管理者 兼サービス提供責任者） 

 パート職員 2名 
（ホームヘルパー） 

評議員 15名 

評議員会 

理事会 

理事 7名 

監事 2名 

生活支援ハウス 

介護予防事業 

地域福祉事業 
事

務

局

職員 20名

 正規職員  7名 

 パート職員 13名 

中嶋素道（事務局長） 

栗原真寿美（事業全般・総務） 

池田 智（事務・事業全般） 

 パート職員 3名（ボランティア／ 
福祉輸送担当） 

苦情解決責任者  中越よね子 さん

事務局長 中嶋 素道  中島  敏行 さん

苦情受付担当者  細尾  勝美 さん

総務地域福祉係 栗原 真寿美

（介護保険事業所）

苦情相談窓口 苦情相談窓口 苦情相談窓口

介護支援専門員 田近 哲也 生活相談員 幸野 小利恵 サービス提供責任者

北村 加保里

社会福祉協議会 第三者委員

サービスを
利用される
みなさん

居宅介護
支援センター

デイサービス
センター

訪問介護
ステーション

福祉サービス苦情相談窓口 

「意見や要望はある

けど、ちょっと言

いづらくて・・・」 

そんな時は、第三者

委員が、公平で中立

な立場から利用者の

皆さまの声をお聞き

いたします。 

福
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=評議員=   ◎欠員補充及び退任に伴う交代

 家高 敏彰 （教育委員会） 

 田中 秀夫 （村議会）
   （任期：平成26年4月1日～平成26年5月31日） 

= 役 員 =  ◎前任者退任に伴う補充

 理事 下出 謙介 ～行政関係（村議会議長）
   （任期：平成26年4月1日～平成26年6月10日） 

=第三者委員= 

   （任期：平成26年4月1日～平成29年3月31日） 

 中越 よね子（新任）～民生児童委員

中島 敏行 ～利用者家族 

 細尾 勝美 ～社協評議員（行政相談委員） 

４
月
か
ら
職
員
と
し
て
勤
め
さ
せ
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

地
域
の
皆
さ
ん
が
こ
れ
か
ら
過
ご
さ

れ
る
日
々
の
な
か
で
、
微
力
な
が
ら

お
力
に
な
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
真
心
を
こ
め
て
お
手
伝
い
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

新
し
く
学
ぶ
こ
と
の
毎
日
で
す
が
、

地
元
出
身
と
い
う
利
点
を
生
か
し

て
、
精
い
っ
ぱ
い
努
力
し
て
行
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

事務局職員（正規職員） 

栗原真寿美さん 



大雪の影響でボランティアさんは三日がかり

で準備作業。本当にありがとうございます。 

毎年恒例の会食会。今年は大雪の影響で延期

して開催されましたが、足元の悪いなか 

75歳以上の大勢の皆さんが参加され、和気

あいあいと笑顔に花を咲かせました。 

今年ステージでは、 

なつかしい「昭和」の

時代を映像で振り返り

ながら、若かりし青春

の日の流行歌を、戦後

のスターに扮したス

タッフといっしょに口

ずさみ楽しみました。 

(右) 参加者の皆さんでふれ

あいながらゲームを楽し

み、笑顔がこぼれました。 

笠置シズ子さん!?と一緒にブギの
メロディーを口ずさみました。 

(上)参加者も負けじ

と、自慢の歌声を

披露！ 

(上) 突然のお願いにもかか

わらず、艶やかな踊りで花

を添えて下さいました。 
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○共同募金 『地域福祉活動補助金』 
共同募金を地域で必要とされる活動に有効に活用

するため、昨年度より、公募によりボランティア

活動や福祉活動への配分を行なっています。地域

での支え合い活動に積極的にご活用下さい。 

【対象年度】  平成27年度に実施予定の事業 

【助 成 額】 1団体 上限 30,000円 

【募集期限】  平成26年5月30日(金) 

○ 心配ごと相談所の開設内容を変更 
 毎月第２木曜日に開設されている心配ごと相談所

の内容が一部変更されます。 

 ◇ 暮らしなんでも相談（旧名称「心配ごと相談」） 

  ・・・日常生活の中でお困りのことについて、お気軽 

  に御相談下さい。（年５回／相談員は民生委員） 

＜時間変更＞14 : 00～17 : 00⇒13 : 00～16 : 00

(新)◇介護相談(年２回) ＆福祉サービス相談(年１回) 

  ・・・介護や福祉のサービスについてや、ご家庭で 

     気になっていること、将来の介護の不安など、 

    お気軽にお話し下さい。

○ ひとり暮らしの方を対象に新規事業

【対象者】75歳以上のひとり暮らしの方 

【第1回】7月30日(水) 【第2回】1月16日(金) 

 ※ 対象者のみなさんへは、改めてご案内をさせて 

   いただきます。 

 現在、村内では65歳以上の高齢者の3割近くの

方が単身で生活されており、75歳以上の独居世帯

の方は61名に上ります。ひとりで生活して行く上

での大変さ、暮らしの中で困っていることや将来

への不安など・・・、皆

で気軽にお茶を飲みなが

らおしゃべり出来ればと

考えています。 

 介護予防の体操や楽し

い企画なども考えており

ますので、お気軽にご参

加ください。 

２月16日 

昨年7月に下条区で行われた 

出張サロンのようす 
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１月
  8日(木) 女性相談 PM

  9日(金) どんぐり広場 AM

          ＆ごたくらぶ（共催） 

14日(水) ふれあい元気教室 PM

16日(金) ひとり暮らしよらまい会 

22日(木) いきいきサロン 

23日(金) お楽しみ弁当 

27日(火) 介護者リフレッシュ（旅行）

29日(木) ボランティア新年交流会 

                福祉映画鑑賞会 

５月
  8日(木) 無料法律相談（弁護士）

  9日(金) お楽しみ弁当（特別企画）

13日(火) 障がい者希望の旅 

14日(水) どんぐり広場 AM 

19日(月) ふれあい元気教室 PM

23日(金) お楽しみ弁当 

26日(月) 介護教室 PM

27日(火) ごたくらぶ PM 

29日(木) いきいきサロン（高原）

１０月
  2日(木) 障がい者ふれあい交流会 

  9日(木) どんぐり広場 AM

      無料法律相談（司法書士）

15日(水) ふれあい元気教室 AM

23日(木) いきいきサロン（旅行）

24日(金) お楽しみ弁当 

27日(月) 障がい者・園児交流会AM 

28日(火) ごたくらぶ（旅行）

29日(水) つくり隊勉強会 

30日(木) 出張介護教室/情報交換会

２月
  4日(水) ごたくらぶ PM

10日(火) どんぐり広場 AM

12日(木) 暮らしなんでも相談 PM 

14日(土) 会食会 

18日(水) ふれあい元気教室 AM

25日(水) 介護教室 PM

26日(木) いきいきサロン 

27日(金) お楽しみ弁当 

１２月
  5日(金) 介護教室（王寿会共催）PM

11日(木) 無料法律相談（弁護士）

12日(金) ふれあい元気教室 AM

          ＆ごたくらぶ（共催） 

17日(水) どんぐり広場 AM

18日(木) いきいきサロン 

26日(金) お楽しみ弁当（お節料理）

３月
  4日(水) どんぐり広場 AM

12日(木) 無料法律相談（司法書士） 

13日(金) ごたくらぶ PM

16日(月) ふれあい元気教室 PM

26日(木) いきいきサロン 

27日(金) お楽しみ弁当 /ボラ反省会 

６月
11日(水) どんぐり広場 AM 

12日(木) こども相談＆介護相談 PM

17日(火) ごたくらぶ PM

18日(水)  介護者リフレッシュ（交流会）

19日(木) いきいきサロン 

20日(金) ふれあい元気教室 PM 

23日(月) ボランティア講座 

27日(金) お楽しみ弁当 

30日(月) 地区サロン（中越）

９月
  7日(日) 福祉・健康の集い 

11日(木) 暮らしなんでも相談 

          ＆福祉サービス相談 PM

12日(金) ごたくらぶ PM 

      お楽しみ弁当（特別企画）

17日(水) ふれあい元気教室 PM

18日(木) どんぐり広場 AM

25日(木) いきいきサロン（滝越）

26日(金) お楽しみ弁当 

７月
  7日(月) いきいきサロン（保育園）

10日(木) 暮らしなんでも相談 PM

14日(月) ふれあい元気教室 PM

16日(水) どんぐり広場 AM

18日(金) 介護教室（男性料理教室）AM

          ＆ごたくらぶ（共催） 

25日(金) お楽しみ弁当 

30日(水) ひとり暮らしよらまい会 

下 旬～   小中学生夏休みボラ体験 

４月
10日(木) 暮らしなんでも相談 PM 

16日(水) ふれあい元気教室 AM 

18日(金) ごたくらぶ PM 

23日(水) どんぐり広場 AM 

25日(金) お楽しみ弁当 

28日(月) いきいきサロン 

18日(火) ごたくらぶ PM

19日(水) ボランティア講習会 

28日(金) お楽しみ弁当 

１１月
  7日(金) いきいきサロン 

（AM共催） どんぐり広場 

10日(月)   ふれあい元気教室 PM

13日(木) 暮らしなんでも相談 

          ＆介護相談  PM

17日(月)  介護者リフレッシュ（交流会）

８月
  1日(金) ごたくらぶ PM

  5日(火) 介護者リフレッシュ（旅行）

14日(木) 無料法律相談（司法書士）

18日(月) ふれあい元気教室 AM

20日(水) どんぐり広場 AM

21日(木) いきいきサロン 

22日(金) お楽しみ弁当

※ 日程は変更になる場合がありますので、 

  あらかじめご了承ください。 


