
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

★日 時：平成 2６年６月２６日（木） 
午前 10：00～14:00 頃 

 

★場 所：保健福祉センター  
 

★講 師：講師 NPO 法人 ながのアートミーティング（上田市） 

関 孝之さん（代表）、佐々木 良太さん 
 

★内 容：午前 10:00～12:00 アイスブレイクと墨遊び体験 

        12:00～14:00 昼食と先生の活動紹介等 
 

★対象者：社協にボランティア登録している方で、 

スキルアップしたい方、ボランティアに興味のある方など 
 

★持ち物：参加費 500 円、昼食代５00 円 
 

★申し込み：6 月１３日（金）まで  

社協へ ※※４８－２００８ 

お知らせ ２ 

環境美化ボランティアより 

お知らせ１ 

H２６“養成＆スキルアップ講座”を下記のとおり開催します。 
 

今年度は、みんなで楽しく「アートワーク」にチャレンジします。 

アート（文化・創作）と言ってもいろいろありますが、今回はいろいろな 

筆を使って“墨遊び”を体験！ 書道じゃないし、絵画とも 

違うし・・・墨を使って思いのまま自由に自己表現を楽しみます。 

体験後は、ボランティア活動で、子育て支援の場で、サロン事業 

など様々な場で活かしていただければと思います。 

とても楽しく心豊にしてくれる体験です！興味のある方もない 

方も、みなさんお誘いあってご参加ください。 

環境美化ボランティア「ぼちぼち」では、

夏の環境整備に向け、ご自宅で不要になった花の苗

を提供してくださる方、花の苗作りを一緒にやってくだ

さる方、を募集しています。 

Ｈ２６木曽ブロックボランティアフォーラム開催します！ 
 

今年は、郡内のみなさんによる活動見本市や、災害時における、炊き 

出し体験を行ないます。小さいお子さんからお年寄りまで、皆さんが楽しめる 

フォーラムです。どなたでも参加できますので、ぜひ、お誘いあってたくさん 
参加してください。 

 

★日 時：平成 2６年７月１日（火） 午前 10 時～ 
 

★場 所：木曽町ふるさと体験館（木曽町） 
 

★内 容：郡内でボランティア活動されている方々の店出し、 

災害時の炊き出し体験と試食、 

郡内作業所販売など 
 

★ゲスト：「炊き出し機動部隊みらい」浅田修吉氏（松本市） 

     「爺婆産」（野沢温泉村） 
 

“出店者”募集します！ 日頃の活動や自慢の一品を紹介したい！ 

グループ・個人どなたでも出店できます。出店希望の方は、6 月１３日(金) 

までに社協へ。 お問い合わせ・申し込みは、社協※※４８－２００８へ 
  

 

お知らせ ３ 

Ｑ，花の種ならあるんだけど・・・・  

Ａ，種でもＯＫです。一緒に撒いて苗を育て 

ませんか。 
 

Ｑ、花の種類はなんでもいいの？  

Ａ、どんな花の苗でもＯＫです。 

★苗作り：６月６日（金）まで 
 

★苗のご提供：６月２３日（月） 

～7 月 7 日（月） 
 

＜お問い合わせ＞ 

社協 ※※４８－２００８まで 

 診療所下のチューリップ！ボランティアさん

が寄贈され植えてくださった花です。 

炊き出しでは、ハンバ

ーグやスパゲッティな

どが試食できます。

「え！炊き出しで！」 

目から鱗ですよ！ 

募 集 期 間 

ある子どもさんの作品

です。飛び跳ねるよう

な恋?! を感じますね

自由な発想で、“雨”を 

自己表現しているところです。 

◎送迎等、詳細につきましては、6 月半ばの回状をご覧ください。 


