
  

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆4月の保健センター行事予定☆ 都合により日程が変更になることがありますのでご了承下さい。 
日付 教室名 時間 場所 

4月4日（木） 定期健康相談 10時00分～11時30分  
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  9日（火） いないいないばあ 10時00分～11時30分 

  10日（水） まめまめ運動教室 10時00分～11時30分 

12日（金） 健康サークル・男性健康教室 9時00分～16時00分 

   15日（月） 脳元気教室 10時00分～11時30分 

16日（火） ちびっこ広場 10時00分～11時30分 

17日（水） こころの相談 13時30分～15時30分 

24日（水） フレイル予防教室 10時00分～11時30分 

※新規にまめまめ運動教室・脳元気教室・フレイル予防教室に参加を希望する方は 

事前に申込が必要になります。保健センター（48-3155）にご相談下さい。 

※各種予防接種をご希望の方は事前予約をお願いします。  王滝村診療所 
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 こまくさワークセンター 

有機肥料を販売します 
ご好評いただいている上松町「こまくさワークセンター」の有機肥料を、 

予約販売いたします。ぜひご予約ください。ご注文お待ちしています。 

１袋  １７０円 

１０リットル入（約４キロ） 
5袋以上で配達サービス 

〇予約期間 

3月15日（金）～4月4日（木） 

電話の場合：午前9時～午後５時まで（土・日休み） 

〇配達日 

日時：4月5日（金）午前10時30分～12時頃まで 

 お問い合せ先：こまくさワークセンター 

TEL 52－5227  FAX 52－5229 

戸籍証明書の広域交付について 

令和６年３月１日から、本籍地以外の市区町村の窓口でも戸籍証明書等を 

請求できるようになりました。 

※コンピュータ化されていない一部の戸籍・除籍は除きます。 

◆交付できる証明書の種類◆ 

戸籍全部事項証明書（戸籍謄本） 

除籍全部事項証明書（除籍謄本） 

改正原戸籍謄本    ※個人事項証明書（抄本）は請求できません。 

 

◆請求できる方◆ 

本人／配偶者／父母、祖父母など（直系尊属）／子、孫など（直系卑属） 
 

◆持ち物◆ 

顔写真付きの本人確認書類（運転免許証・マイナンバーカードなど） 

 

◆注意事項◆ 

請求できる方が直接窓口にお越しください。代理人や郵送での請求は 

できません。 

戸籍の附票、身分証明書などは広域交付の対象外です。今までどおり 

本籍地へ請求してください。 

 

お問合せ先 王滝村役場 福祉健康課 住民係 

TEL 0264-48-2001・FAX0264-48-2172 

 

令和７年度採用 特別養護老人ホーム職員を募集します 

特別地方公共団体である当組合では、地方公務員として介護・福祉の仕事
をすることができます。 

〇職種 

 ・事務員 ・生活相談員 ・介護支援専門員 ・看護職員 ・介護職員 

〇勤務場所 

 南木曽町、木祖村、木曽町、松本市、塩尻市、東筑摩郡にあるいずれ
かの組合施設 

〇試験日（１次試験） 

５月１９日（日） 午前８時４０分～１２時 

  塩尻市保健センター３階 市民交流室 

〇申込受付期間 

 ３月１日（金）～４月２６日（金） 

〇その他 

 詳細は、直接問い合わせるか、組合ホームページで確認してください。 

 会計年度任用職員（介護職員等）は、年度途中でも随時募集中です。 

○お問合せ先 松塩筑木曽老人福祉施設組合 

        ℡ 0263－53－5000 

          

土壌診断のお知らせ 

２月１５日付け回状にて、お知らせいたしましたが、木曽農村支援センター

の協力により、畑の土の「土壌診断」を実施いたします。 

検査を希望されます方は、ご一報をお願いいたします。 

 

 ◆お問合せ先：王滝村役場 経済産業課 農業振興係 

        （℡ ４８－２００１） 

◆締切日 ：３月２１日（木） 

 ◆結果報告：３月２８日（木）午後１時３０分～ 

       JA王滝生活店２階にて 

mailto:otakivil@vill.otaki.nagano.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

がん検診を受けましょう 
特定健診の受診率が低いことは以前よりお伝えしていますが、がん検診の受診率も低いことが王滝村の健康課題でもあります。 

（R4で、一番低いのが胃がん検診で7.0％、一番高いものは肺がん検診で22.4％です） 

がんは現代において、国民の2人に1人が一生のうちに何らかのがんになると言われ、自分や家族、あるいは身近な人ががんになりにくくする
ためにはどのようにしたらよいうかということは、私たちの大きな健康課題です。  

以前、がん検診を受けない理由を聞いた結果が右下のグラフです。がん検診は健康な人を効率よく定期的な反復で早期発見するプログラムとし
て作られているので、早期に発見されたがんを早期に治療することで、ご自分の命や健康を保つことができます。 

またがんに対しては、新たに分かってきたり新たな対策も立てられたりと、がんと共に生きる取り組みもなされてきています。 
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村のがん検診受診者数の推移

胃がん検診 肺がん検診 大腸がん検診

乳がん検診 子宮頸がん検診

誰にでも細胞の変異は起こりえます。な

ので定期的に検診を受け、異常がないか

チェックしておくことは大事です。もし

異常があればそれがどのようなもので

あるか調べてもらうことも大事です。 

過去5年間で村のがん検診を受けた方の人数です。人口の減少と比

例するように受診者数も減っています。胸部レントゲン検査(肺がん

検診)の受診者が多いことと、女性検診（乳がん検診、子宮頸がん検

診）の受診者が少ないことが王滝村の特徴です。がん検診の受診者数

が少なくなると、検診車が王滝村に来る日数が少なくなることが提案

されていて、受ける方の利便性が悪くなることが懸念されています。 

主要な5つのがん検診の受診率を50％以上にするのが目標です。 

子宮頸がん検診 胃がん検診 

(人) 

大腸がん検診 

乳がん検診 

王滝村役場福祉健康課 

 保健センター ４８-３１６０ 

 

山火事に注意しましょう 
春先は、空気が乾燥し林野火災や枯草の火災が発生しやすい季節です。 

大切な森林を守るため、本年も３月１日から５月３１日までを「春の山火事予防運動」の実施期間をしています。 

山火事は、人の火の取り扱いの不注意から発生することが多いため、次のことに十分気を付けてください。 

・枯れ草等のある火災の起こりやすい場所では、たき火をしないこと 

・たき火等火気の使用中はその場を離れず、使用後は完全に消火すること 

・強風時及び乾燥時には、たき火や火入れをしないこと 

・火入れを行う際、村長の許可を必ず受けるとともに、あらかじめ必要な防火整備をすること 

・たばこは指定された場所で喫煙し、吸い殻は必ず消すとともに、投げ捨てないこと 

・火遊びはしないこと また、させないこと         ＜経済産業課 林業振興係＞ 

肺がん検診 


