
なやみごとはありませんか？

ひとりで考えこまないで

まずは話してみませんか！

☆どんな内容でも結構です。

☆ご本人やご家族、どなたでも お気軽にお立ち寄りください。

☆内容によって、適切な相談窓口をご紹介いたします。

記

日 時 ６ 月 １２日（木）

午後 ６：０0 ～ ８：０0

場 所 保健センター

相談員 ＜児童相談＞ 

主任児童委員 松原 亮さん

＜介護・認知症相談＞

社協介護福祉士 北村
（認知症介護実践者）

※ 相談料は無料です。

学校での人間関係、勉強の悩み、

不登校 子育ての方法や不安、

こどもの成長、親子関係

青少年の就労や対人関係の悩み

など

介護に不安や悩みごとがある方、

ご家族に支援の必要な方、

福祉用具はどこで買えるの？

今は心配ないけど、少し介護に

ついて聞いておきたい など

【問合せ先 】

王滝村社会福祉協議会

TEL 48 -2008

☆秘密は、固くお守りします。

認知症になるとどうなるの、

認知症の方への接し方がわからない、

最近、ご家族が認知症ではないかと心

配、など



●ついつい子どもをしかりすぎちゃって･･･

そんなときどうしたたらいいでしょう？

●いくら言っても、親の言うこと聞いてくれないんです･･･
家庭

●子どもの世話にならずに自分の家で暮らし

たいけど、ひとりだから心配･･･

●足腰が悪くてやっと歩いてるけど、万が一

動けなくなってしまったらどうすればいいの？

●周りに認知症かな？と思う人がいるけど、どう接したら

いいの？
付き合い方

将来

の不安

独居

の不安

介護相談

例えば･･･

子ども相談

例えば･･･

学校

●友だちとケンカしたみたいで･･･どうしたら仲直りしますか？

●学校が楽しくないって言うんです･･･

●友達や、先生とうまくいかないみたいなんですけど･･･

●うちのおじいちゃん、時々おしっこでズボン

をぬらすようになってしまったけど、なかなか

着替えてくれなくて･･･

●何回も同じことを言うから、ついイライラ。

イライラしないようにするにはどうしたらいい？
介護の

ストレス

失禁

認知症相談

例えば･･･

●認知症にならんには、どうしたらいいの？
将来

の不安


