
 

  

 

 

   

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

  

 

サークル・教室 開 催 日 時  間 場  所 

星 林 句 会 １５日（水） 
１３：30～ 

 １５：30 
村民ひろば 

陶     芸 １１日 ・ １８日 １０：００～ 学 校 美 術 室 

絵  手  紙 ７日（火） １０：００～ 村民ひろば 

手     芸 １６日（木） １０：００～ 和    室 

卓 球 教 室 毎 週 火 曜 日 
１８：３０～ 

    ２０：３０ 
体 育 室 

ピ ラ テ ィ ス 
８日 ・ ２１日 １０：００～ 

和    室 
１６日 ・ ２９日 １９：００～ 

アート 

サークル 
１１日（土） １３：３０～ 洋    間 

パッチワーク ２５日（土） １３：３０～ 和    室 

太  極  拳 
１４日（火） 

２８日（火） 
１９：００～ 和    室 

麻    雀 １８日（土） １０：００～ 和    室 

和 太 鼓 講 座 
８日・１５日 

２２日・３０日 
１９：００～ 学校体育館 

み ん な の 

ゆ  る  活 

５日・１３日 

ほか 

詳しくは、チラシを 

ご覧ください。 

お 知 ら せ 

だより おうたき 令和７年１０月号

ニコニコ軽体操教室  
～新聞紙を使って紙相撲～  ９月１６日（火） 

１０月のサークル・教室等の予定 

九
月
十
六
日
の
ニ
コ
ニ
コ
軽
体
操
教
室
は
、
十 

名
の
方
が
参
加
さ
れ
ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
ク
や
新
聞
紙
を

使
っ
た
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
し
た
。
ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
ク
で

は
、
障
害
物
の
木
を
横
向
き
で
歩
い
た
後
、
「
後
ろ

向
き
だ
っ
て
歩
け
る
よ
！
」
と
実
践
さ
れ
る
方
も
。 

新
聞
紙
を
使
っ
た
指
ず
も
う
は
、
一
瞬
で
決
着
が

付
い
た
り
、
引
っ
張
り
合
っ
た
ま
ま
膠
着
状
態
に
な
っ

た
り
、
い
ろ
ん
な
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

片
手
で
新
聞
を
丸
め
る
ゲ
ー
ム
で
は
、右
手
。左
手
、

両
手
と
三
回
行
う
と
、「
両
手
が
楽
だ
ー
、い
く
ら
で

も
握
れ
る
！
」
と
ニ
コ
ニ
コ
嬉
し
そ
う
な
方
も
見
え

ま
し
た
。     

（
文
：集
落
支
援
員 

小
林
正
和
） 

発行 王滝村公民館 ☎４８－２１３４ 

ニコニコ軽体操教室 １０月の予定 

日時：１０月１７日（金）と ２８日（火） 

１０：００ ～  村公民館 体育室 
※ 送迎も行いますのでお気軽にご連絡ください。 

お彼岸も過ぎて朝晩はめっきり涼しくなり、本格的な秋の訪れを感じる今日この頃です。秋といえば「芸術の秋」といわれますが、この

言葉が一般的となったのはある雑誌がきっかけだったそうです。１９１８年（大正７年）に発行された雑誌『新潮』の中に「美術の秋」と

いう記載があり、これが由来とされています。公民館では来月初めに公民館まつりを開催します。村民の皆さんの多様な“芸術”に触れ

てみませんか？多数の作品の出展、及びご参加をお待ちしております。                                 公民館長 栗空 里美 

あいさつ運動！  
～バレーボールを楽しもう～ ９月１１日（木） 

七
月
と
八
月
が
お
休
み
だ
っ
た
為
、
三
か
月
ぶ
り

の
あ
い
さ
つ
運
動
に
な
り
ま
し
た
。
今
月
は
、
小
学
校

の
玄
関
前
で
あ
い
さ
つ
を
し
た
後
、
体
育
館
で
ソ
フ

ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
に
挑
戦
！
大
人
と
一
緒
に
３
回
で

相
手
コ
ー
ト
に
返
す
練
習
を
し
ま
し
た
。
前
回
よ
り

も
み
ん
な
上
手
に
な
っ
て
い
て
び
っ
く
り
。   

ボ
ー
ル
を
落
と
さ
な
い
よ
う
に
声
を
か
け
な
が
ら

ラ
リ
ー
を
続
け
る
な
ど
チ
ー
ム
内
で
の
連
携
が
取
れ

て
き
ま
し
た
。
子
ど
も
も
大
人
も
大
き
な
声
が
出
て

活
気
の
あ
る
あ
い
さ
つ
運
動
に
な
り
ま
し
た
。 子ども達から「おはようご

ざいます」という元気なあ
いさつが聞こえました。 

今年は、１１月１日（土）から２日（日）まで「公民館まつ
り」を計画しています。展示は２日間行います。 
また、各サークルの展示、発表、子ども向けの体験教室な

ど、どなたでも参加して楽しめる内容を目指します。 
詳細は、１０月１５日の回状にてお知らせいたします。 

１１月１日（土）～２日（日）  

各サークルの他、村民の皆さんからの作品も広く募集いたし
ます。公民館までご連絡いただければ取りに伺う事も出来ま
す。また、ご自分で公民館まで届けていただける方は前日の
３１日（金）１３時～１７時頃までに公民館へお持ちください。 

ステージでの発表なども受け付けておりますのでお気軽にご連
絡ください。  

連絡先：王滝公民館 ４８―２１３４ 

ゆっくり慎重に 
横歩き！ 
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俳
句 
句 

に 

親
し
し 

む 

季
題
「 

と
ん
ぼ 

」 

提
供 

星
林
句
会 

 

村
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
俳
句
大
募
集 

  

公
民
館
及
び
星
林
句
会
で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
の
俳
句
を

募
集
い
た
し
ま
す
。
併
せ
て
、
星
林
句
会
へ
の
会
員
も
募

集
し
て
お
り
ま
す
。
み
な
さ
ん
「
五
・
七
・
五
」
の
魅
力
を

堪
能
し
ま
し
ょ
う
！ 

 

■
俳
句
の
投
稿
先  

王
滝
村
公
民
館  

担
当 

池
本 

 

■
投
稿
締
切
日    

十
月
八
日
（水
） 

 

■
十
月
の
季
題   

「
枯 か

れ

尾
花

お

ば

な

（
枯
す
す
き
）
」 

 

■
十
月
の
俳
句
会  

十
月
十
五
日
（水
） 

午
後
一
時
三
十
分 

～ 

慰霊碑清掃開催 ～小学生と王寿会～ ９月９日（火）松越慰霊塔 

毎年、小学生と王寿会を中心に松越慰霊塔周辺の環境整備を行っています。今年も小学生や先生、王寿会の皆さん、関係者等
含めて３０名余りが集まり、晴天の中作業が行われました。はじめの会では王寿会の大家幸雄さんが長野県西部地震の当時の様
子など「災害があったことを忘れないためにこの活動は大切です。」と話してくれました。作業が始まると黙々と草を集めたり慰霊塔
をたわしで磨いたり、王寿会の皆さんと小学生が協力し合って作業ができました。 

はじめの会の様子 
崩壊した場所を眺めながら
大家幸雄さんの話を聞きまし
た。初めて参加した先生や協
力隊の方々もいて清掃活動
の大切さを熱心に聞く姿がみ
られました。 

終わりの会の様子 
小学生が感想を話してくれました。 

岩の隙間や草刈り機で刈った草
を集めて運びます。協力し合って
作業ができました。 

慰霊碑をブラシで磨
きます。コケなどを丁
寧に洗い流しました。 

わくわく人権みんなの樹業！  ９月１７日（水）学校小ホール 

「楽しく人権について学ぼう」 
今回のわくわく人権みんなの樹業は、「レクリエーションゲームを通じて楽しく 

人権について学ぼう」をテーマに児童や先生方、地域の方が一緒に学びあう機会 
となりました。「３つのコーナー」というゲームは、それぞれの設問に「はい」 
か「いいえ」、「どちらでもない」の３つのエリアに移動するゲームで、「夏休みは 
９月３０日まであるといい！」という設問では、「はい」と答えた小学生は「学校 
がだるいから」と答えると先生方や保護者の方は、苦笑い。「いいえ」と答えた小 
学生は「宿題が増えるからやだ」といった意見がありました。小学生から素直な 
意見が飛び出すのもこの樹業を長くつづけた結果だと実感しました。 

また、後半は『ペタンク』というゲームをしました。的となるボールに青・赤それぞれの 
チームのどちらがボールを近づけることができるかを競うもので、とても白熱する展開に 
なりました。それぞれ投げたボールに喜んだり、励ましたりしながらチームで協力して楽 
しみました。人権樹業を通して子ども達の成長が見られ、地域の方も一緒になって取り組 
むことでお互いが刺激しあえた良い内容でした。こうした王滝村での人権樹業に今回中信 
教育事務所の指導主事の先生が来られ体験していただきました。地域の方がともに楽しん 
でいる様子に「いい樹業ですね！」と話していました。 

内容でした。 

マレットゴルフ部定例会！ ９月１８日（木）千沢マレットゴルフ場 

マレットゴルフ部の定例会が行われ、久しぶりに大勢集まりました。今回は千沢マレットゴルフ場
で行い、前日の雨の影響でコースが厳しいかと思いましたが、水はけもよく、晴れ間ものぞく天候と
なり無事開催できました。昨年、マレットゴルフ場の改修も行われ、皆さんスコアがいつもより良く
接戦になりました。「王滝村でのマレットゴルフの機会を増やして体を動かしたいね」という意見も
多く聞かれました。１１月まであと何回か開催を予定しております。また、マレットゴルフ部の会員も
募集しております。入会希望の方は公民館までご連絡ください。 
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