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社協ふれあい情報１月号

デイサービス ～メリークリスマス！～ １２月１８日(木)・１９日（金）

少し早めのクリスマス会です。今年の一日目は、

いきいきサロンの皆さんも参加して、交流しまし

た。サンタとトナカイの登場し、みんなで「メ

リークリスマス！！」の掛け声とともに、クラッ

カーが一斉に鳴り響きました。恒例のハンドベル

の演奏に、今年は福祉健康課の可愛いサンタさん

が、サックスとホルンという管楽器でクリスマス

ソングを演奏してくれました。サンタさんからの

クリスマスプレゼントに、利用者さんたちも満足

気です。手品を見たり、石原裕次郎の歌を聞いた

り、可愛いお姉さんたちのダンスも見たり、みん

なでゲームをしたり、カラオケをしたり、クイズ

をしたり…盛りだくさんのプログラムで、楽しい

ひと時になりました。
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1２日(月)はデイサービスと訪問、毎週土曜日は訪問サービスのみ営業。配食、移送サービス等は平日のみ営業。

１月１日(木)から１月4日(日)は全てのサービスをお休みさせていたきます。
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相談員は民生

委員さんです。

新年交流会

です。

自由遊びをします。

１２月１９日(木)

今回は、合同企画の交流会。長瀬先生の音楽療法教室

は、歌をうたったり、太鼓を叩いたり、布を使って体

を動かしたり、盛りだくさんの内容でした。音楽は脳

の刺激になるそうで、皆さんもとても楽しそうです。

今年は、地域支え合い事業の畑で里芋がたくさん収穫

できたので、皆さんに芋煮を振る舞わせていただきま

した。ささやかなクリスマスプレゼントとケーキもご

用意し、ビンゴゲームを楽しみながら交流。年の締め

くくりの、楽しい一日となりました。

講師は勝野先生です。

１月４日（日）まで年末年始休業

干支飾り作り

をします。

繭玉づくりを

します。



社協窓口の回収箱へみなさんからお寄せ頂いた古切手

が、今年もたくさん集まりました。ありがとうございます。 

社会貢献活動をされている団体を通じて、アジア・アフリカの

保健医療の充実に活用いただきます。 

おしらせ 
『ボランティア新年交流会』 

開催のお知らせ！

★日 時：令和７年 1月３０日（金）

★時 間：午後1時３０分～３時３０分頃

★場 所：保健福祉センター

★内 容：「新春！お楽しみ交流会」
      みんなで餅つき！ つきたてのお餅で、お雑煮や 

あんころ餅を作ったり、軽スポーツやゲームなどを 

楽しみ交流します。 

★対象者：ボランティア活動をされている方

地域の支え合い活動に興味のある方 など 

★申込み：1月 28日（水）までに社協へ  

1２月８日（月）木曽町文化交流センター 

ご報告 
第２６回 木曽ブロックボランティア 

・地域活動フォーラム ８８名参加！ 

 今年度のフォーラムは、「手話エンターテイメントで『バリアクラッシュ』～知

ることが「バリア」をなくし、知ることで行動が変わる！」をテーマに開催しまし

た。手話を楽しく学べるワークショップなどを全国各地で開催している『手話エ

ンターテイメント発信団 oioi（オイオイ）』さんのパフォーマンスをはじめ、郡内

のボランティア団体や福祉施設のみなさんによる展示・販売など、楽しみながら

障がい者への理解を深めたり、地域活動を知る機会となり、笑いが絶えないフォ

ーラムになりました。このフォーラムを、自分たちの地域をより良くするための

活動のきっかけにしていただけたら幸いです。 

手芸ボランティア

いぶき 

くわっこ工房

木曽手話連絡会

手話エンターテイメント発信団

oioi 

oioi さんの手話パフォー

マンスでは、視覚障がい者

に関するクイズやジェスチ

ャーゲーム、手話体操など

を行っていただきました。

「手話は難しくなく、ジェ

スチャーや身振り手振りな

ど、伝わればなんでもOK。

相手に伝えようとするキモ

チが大切。」というお話に、

聴覚に障がいをもたれた方

との接し方や、コミュニケ

ーションの大切さについ

て、楽しみながら学ぶこと

ができました。 


