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・王滝村社会福祉協議会

・王滝村公民館

・王滝村教育委員会

開催日

TEL.0264-48-2001

2/ 会場：保健センター集団指導室

時間：13時30分〜15時30分頃

王滝村食文化継承事業

中澤 弥子 氏講 師 長野県立大学 健康発達学部 食健康学科 教授

専門分野：調理学科、食文化研究

・王滝村役場総務課 担当：企画係

共催

～第６弾 キハダや薬草にふれてみよう～

・長野県立大学

申込不要

内容 百草丸に使用されているキハダの実を加工して、調理実習を行います。

あわせて、薬草のお茶の試飲なども予定しています。

第４弾 ひだみ料理教室（R7/11/12）

主催

〇スケジュール（予定）
13：30～14：00 キハダや薬草のお話
14：30～15：30 調理実習・試食・試飲
※1月15日時点の内容です。
今後変更になる場合があります。

長野県立大学と村民で考える！！

小谷 宗司 氏

回 覧
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