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・王滝村社会福祉協議会
・王滝村公民館
・王滝村教育委員会

開催日

TEL.0264-48-2001

11/ 水水

集合場所：王滝村公民館

どんぐり拾い：銀河村キャンプ場

調理場所：保健センター調理室

時間：13：00～17：00頃

参加費無料参加費無料

王滝村食文化継承事業王滝村食文化継承事業

瀬戸　美恵子　氏講 師講 師

・王滝村役場総務課　担当：企画財政係

共催

令和7年度長野県地域発元気づくり支援金活用事業令和7年度長野県地域発元気づくり支援金活用事業

～第４弾　ひだみ料理教室～～第４弾　ひだみ料理教室～

・長野県立大学

申込不要申込不要

内容　王滝村の特産品であるどんぐりを用いた伝統的な料理法を継承するため、どんぐり

の採取から加工、調理、試食までの一連の工程を体験していただきます。

第3弾　夏の新メニュー作り

主催

回　覧回　覧

〇スケジュール　
13：00～13：30　移動（公民館➡銀河村キャンプ場）
13：30～14：00　どんぐり拾い
14：00～14：30　移動（銀河村キャンプ場➡保健センター）
14：30～16：00　調理
16：00～17：00　試食

※雨天の場合は、事前に採取したどんぐりを使用しますのでどんぐり拾いは行いません。

持ち物　　軍手、袋（その他各自必要な物）

当日は冷え込むことが予想されますので防寒対策を整えてご参加ください。


