
１０月３１日（土）～１１月３日（祝）予定 

展示時間 ９：００～１７：００ 
     ３日（祝）のみ９：００～１６：００ 
◆村民の皆さまからの作品大募集！！ 
ご出展いただける方は、公民館にご連絡いた 

だき 10 月 30 日（金）13:00～1７:00 に 

公民館まで作品をお持ちください。 

多くの作品、お待ちしています！！ 

また、お車の必要な方は、公民館までお問合せ 

ください。 

★郷土食講座 「どんぐり料理」 
１０月１９日（月）13:30～15:00 

場所：村公民館  会費：１００円 

※詳細は別紙をご覧ください。 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

サークル・教室 開催日 時間 場所 

生け花 毎週月曜日 
１７:００～ 

   １８：００ 
村民ひろば 

陶 芸 
 毎月 

第２、４土曜日 

 ９：３０～ 

   １１：３０ 

小中学校 

 美術室 

星林俳句会 

俳句投稿募集！ 

10月21日（水） 

【冬季雑詠】 

９:３０～ 

   １１:３０ 
村民ひろば 

絵手紙 
10月12日

（月） 

１０：００～ 

   １１：３０ 
村民ひろば 

手 芸 
10月20日

（火） 

１０：００～ 

   １１：３０ 
和  室 

いないいない 

ばあ 
10月6日（火） 

９：００～ 

   １３：００ 
和  室 

大正琴 
10月14日（水） 

   21日（水） 

１３：００～ 

 １５：００ 
洋  間 

卓球教室 毎週火曜日 
１８：３０～ 

  ２０：３０ 
体育室 

サークル・教室等の予定（１０月） 

「こんな活動をやってみたい！こんな講座をやって欲しい！！」 

など、皆さまからのご意見ご要望をお待ちしています 。 

           『寒露（かんろ）・・・霜降（そうこう）』 
村内を歩くと多くの田んぼで稲刈りが終わり、季節は秋ですね。二十四節気にもあるように１０月は上旬に「寒露」、下旬には「霜降」といわれる

ように徐々 に秋が深まり、露が冷気で霜となっていく・・・そんな季節感があります。 
さて、秋といえば「文化の秋、スポーツの秋、そして食欲の秋！！」皆さんはどんな秋に？  
公民館では、10月17日（土）に学校と村民合同の運動会が、更に10月３１日から１１月３日まで恒例の公民館まつりが開催されます。皆さ

んの心のこもった作品をお待ちしていますとともに、お声を掛け合っていただき、皆さん一緒に盛り上げていきましょう！！ 

松本山雅FC人権スポーツ教室開催！ 
 

９月１７日（木）学校体育館 

ボ
ー
ル
を
使
っ
て
チ
ー
ム
プ
レ
ー
を 

学
び
ま
し
た
。 

今
年
の
人
権
教
室
は
松
本
を
拠

点
に
活
躍
し
て
い
る
サ
ッ
カ
ー

ク
ラ
ブ
の
松
本
山
雅
フ
ッ
ト
ボ

ー
ル
ク
ラ
ブ
選
手
の
方
と
法
務

局
木
曽
支
局
長
が
来
ら
れ
行
わ

れ
ま
し
た
。
雨
天
と
い
う
事
も
あ

り
学
校
の
体
育
室
で
し
た
が
、
子

ど
も
た
ち
の
楽
し
い
笑
顔
で
溢

れ
ま
し
た
。
相
手
の
立
場
を
考
え

て
行
動
す
る
こ
と
に
よ
り
法
律

を
作
ら
な
く
て
も
守
れ
る
人
権

も
あ
る
事
や
外
国
人
選
手
が
新

型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
小
さ
な
お

子
さ
ん
が
い
る
母
国
に
帰
れ
な

く
寂
し
い
思
い
を
し
て
い
る
事
、

そ
れ
を
チ
ー
ム
で
支
え
る
取
組

み
な
ど
の
話
が
あ
り
、
子
ど
も
達

は
真
剣
に
聞
き
入
っ
て
ま
し
た
。 
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御嶽山学習講座開催！ 

俳
句 
句 

に 

親
し
し 

む 

 

村
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
俳
句
大
募
集
！ 

 
 

公
民
館
及
び
星
林
俳
句
会
で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
の 

 

俳
句
を
募
集
い
た
し
ま
す
。
併
せ
て
、
星
林
俳
句
会
へ

の
会
員
も
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
み
な
さ
ん
「
五
・
七
・

五
」
の
魅
力
を
堪
能
し
ま
し
ょ
う
！ 

  

■
俳
句
の
投
稿
先 

 

王
滝
村
公
民
館 

 

担
当 

池
本 

 

■
投
稿
締
切
日 

 
 

十
月
十
四
日
（
水
） 

 

■
十
月
の
季
題 

 
 

「
冬
季
雑
詠
」 

 

■
十
月
の
俳
句
会 

 

十
月
二
十
一
日
（
水
） 

午
前 

九
時
三
十
分
～ 

 

「にこにこ軽体操教室」10月の予定 
簡単な体操やレクリェーションゲームを取り入れ、肩こり解

消の運動や様々な運動に必要な基本的な体操を行います。 

ぜひ、ご参加ください！！ 

◇期 日：10月６日（火）と２６日（月） 
午前１０時～ 村公民館 体育室 ※送迎もあります。 

ニコニコ軽体操教室 in滝越 

 

今
回
は
、
秋
の
爽
や
か
な
空

気
の
中
を
歩
く
企
画
と
し
て

滝
越
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
天

気
も
良
く
、
森
き
ち
オ
ー
ト
キ

ャ
ン
プ
場
か
ら
白
川
沿
い
に

歩
い
て
行
く
と
き
れ
い
な
エ

メ
ラ
ル
ド
グ
リ
ー
ン
の
淵
が

あ
り
振
り
返
る
と
御
嶽
山
が

見
え
ま
し
た
。
皆
さ
ん
久
し
ぶ

り
の
滝
越
と
い
う
方
も
い
て

「
来
ら
れ
て
良
か
っ
た
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。
水
交
園
に
移

動
し
て
お
蕎
麦
を
た
べ
な
が

ら
昔
来
た
滝
越
の
様
子
や
林

鉄
の
話
で
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。
そ
ば
の
花
畑
の
前
で
写
真

を
撮
る
と
新
そ
ば
が
楽
し
み

だ
と
滝
越
を
後
に
し
ま
し
た
。 

９月２３日（水） 

９月１０日（木）公民館 

 

先
月
に
引
き
続
き
第

２
回
目
の
講
座
が
開
か

れ
ま
し
た
。
今
回
は
御

嶽
山
の
始
ま
り
と
チ
バ

ニ
ア
ン
を
テ
ー
マ
に
國

友
先
生
か
ら
お
話
い
た

だ
き
ま
し
た
。「
御
嶽
山

は
ど
こ
か
ら
が
御
嶽
山

と
言
え
る
の
か
？
」
な

ど
丁
寧
で
わ
か
り
や
す

い
説
明
で
し
た
。
ま
た
、

噴
火
の
様
子
を
実
験
で

見
せ
て
頂
き
参
加
者
の

皆
さ
ん
は
身
近
な
お
山

の
話
に
真
剣
に
聞
き
入

っ
て
い
ま
し
た
。 

座学 

小秀山フィールドワーク ９月１２日（土） 

 

御
嶽
山
学
習
講
座
の
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ

ー
ク
と
し
て
、
小
秀
山
登
山
を
企
画
し

ま
し
た
。
小
秀
山
は
日
本
二
百
名
山
に

も
指
定
さ
れ
て
い
て
王
滝
村
側
か
ら
は

作
業
道
が
頂
上
ま
で
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。
途
中
に
大
き
な
岩
や
景
色
の
良
い

場
所
も
あ
り
、
休
憩
を
し
な
が
ら
頂
上

を
目
指
し
ま
し
た
。
出
発
か
ら
約
３
時

間
で
頂
上
に
到
着
し
ま
し
た
が
御
嶽
山

は
靄
の
中
で
見
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん

で
し
た
。
昼
食
を
食
べ
て
ゆ
っ
く
り
と

下
山
し
ま
し
た
。
と
て
も
疲
れ
ま
し
た

が
王
滝
村
に
こ
ん
な
素
晴
ら
し
い
山
が

あ
る
と
は
と
実
感
し
た
一
日
で
し
た
。 
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