
  

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

  

 

  

 

 

 

サークル・教室 開催日 時間 場所 

生 け 花 毎週月曜日 １７：００～ 村民ひろば 

陶  芸 
１８日（土） 

１９日（日） 

９：３０～ 

１５：３０ 

学校 

美術室 

星林俳句会 
１５日（水） 

【秋季 雑 詠】 

９:３０～ 

１１：３０ 
村民ひろば 

絵 手 紙 ６日（月） 
１０：００～ 

１１：３０ 
村民ひろば 

手  芸 
１４日（火） １０：００～ 和  室 

２９日（水） 勉強会 池田町 

いろは 

スマホ教室 
毎週開催予定 

公民館へ 

お問合せ 
村民ひろば 

写 楽 の 会 ２７日（月） 
１８：３０～ 

２０：００ 
村民ひろば 

卓 球 教 室 毎週火曜日 
１８：３０～ 

体育室 

ピラティス教室 
１日（水）・１５日（水） １０：００～ 

体育室 
３日（金）・１７日（金） １９：００～ 

残暑厳しい中ですが、気がつけば赤とんぼの姿を目にするようになってきました。実りの秋へと季節は確実に動い
ていますね。農作物の収穫のように、私たちも充実した秋を迎えたいものです。自分なりの「実りの秋」目指して頭
と身体を動かしていきましょう。                           公民館長 立花裕美子                                                       

御嶽山学習講座 ８月24日（火） 

「王滝村の森林鉄道」その２ 

ニコニコ軽体操教室 ８月２３日（月）  

９月のサークル・教室等の予定 

ニコニコ軽体操教室 ９月の予定 
 

◆開田ウォーキングのお知らせ◆ 
開田高原の健康ラボ周辺でウォーキングや昼食は、 

お蕎麦の予定です。ブルーベリー狩りは、変更する場合

あります。 

期日  ９月７日（火）午前１０時公民館集合 

※ 参加希望の方は９月３日までに公民館へご連絡くだ 

さい。 送迎も行います。 
 

◆ボッチャ体験教室 ＋ 人権樹業◆ 

学校の人権教室に合わせてパラリンピックの種目を

体験します。是非ご参加ください。 

期日  ９月２２日（水）午前１０時３０分～ 

場所 公民館に１０時２０分集合 

※ 送迎も行いますので気軽にご連絡ください。 

 

 

暫
く
雨
の
日
が
続
き
、
久
し
ぶ
り
に
晴
れ
間

が
の
ぞ
い
た
二
十
三
日
の
軽
体
操
教
室
は
バ

ラ
ン
ス
ク
ッ
シ
ョ
ン
を
使
っ
た
運
動
を
行
い

ま
し
た
。
ク
ッ
シ
ョ
ン
を
一
列
に
並
べ
た
横
向

き
歩
き
や
平
均
台
を
歩
く
よ
う
な
不
安
定
な

足
元
で
も
、
皆
さ
ん
つ
ま
づ
く
く
事
も
な
く
歩

く
事
が
で
き
ま
し
た
。「
足
の
裏
の
マ
ッ
サ
ー

ジ
に
も
な
る
ね
！
」
と
大
変
好
評
で
し
た
。 

八
月
に
予
定
し
て
い
た
開
田
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

は
九
月
七
日
に
延
期
に
な
り
ま
し
た
詳
細
に

つ
い
て
は
公
民
館
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。 

 

◆「こんな活動をやってみたい！こんな講座をやって欲しい！」 

など、皆様からのご意見ご要望をお待ちしております。 

◆新型コロナウイルス感染防止の為、９月 12日までの間、人と人が触

れ合う活動は休止しております。予定の変更や中止となるサークル

活動もありますのでご了承ください。 

今
月
も
ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室
が
開
か
れ
各
回

と
も
大
勢
の
方
が
参
加
し
ま
し
た
。
特
に
男

性
の
み
が
参
加
で
き
る
回
も
あ
り
、
楽
し
く

体
を
動
か
し
ま
し
た
。
ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル

を
使
っ
た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
は
足
が
痛
く
、

声
を
出
し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

九
月
も
四
回
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
新
し
く

参
加
し
た
い
方
は
、
公
民
館
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。 

ピラティス体験教室  

 

今
回
の
御
嶽
山
学
習
講
座
は
、
森
林
鉄
道
に
テ
ー

マ
を
絞
っ
た
二
回
目
の
講
座
で
す
。
王
滝
村
の
森
林

鉄
道
に
詳
し
い
植
木
雅
史
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、
お

話
頂
き
ま
し
た
。
前
回
の
講
座
で
話
し
き
れ
な
か
っ

た
昔
の
王
滝
村
の
産
業
の
他
、
生
活
に
も
重
要
な
役

割
を
担
っ
た
林
鉄
に
つ
い
て
話
さ
れ
ま
し
た
。
質
問

の
時
間
で
は
、
ボ
ー
ル
ド
ウ
ィ
ン
号
の
形
式
や
好
き

な
型
番
の
車
両
が
あ
っ
た
な
ど
の
話
も
飛
び
出
し
楽

し
い
講
座
に
な
り
ま
し
た
。 

お 知 ら せ 

慎重に一歩一歩 

バランスを取りながら 

身近な存在だった森林鉄道 

参加者の皆さん、講座が終わっ

た後も残ってにこやかに話をし

ていました。 

バランスを取りながら 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiOrbjrupTLAhVGfaYKHYXADmkQjRwIBw&url=http://sozai-good.com/archives/category/free-illust/animal&psig=AFQjCNEQOdAIlpc62aPJkrR-9ZgfC4jfwg&ust=1456542757094027


 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

    

  

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

季
題
「
当
季
雑
詠
」
提
供 

星
林
俳
句
会 

一 

盆
支
度 

伏
す
母
指
図
の 

小
煩
し 

二 

戦
場
を 

語
ら
ぬ
父
や 

終
戦
日 

三 

空
蝉
の 

千
と
も
万
と
も 

樹
に
草
に 

四 

炎
天
の 

眩
し
い
姿 

オ
リ
ン
ピ
ア 

 

村
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
俳
句
大
募
集
！ 

 
 

公
民
館
及
び
星
林
俳
句
会
で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
の 

 

俳
句
を
募
集
い
た
し
ま
す
。
併
せ
て
、
星
林
俳
句
会 

へ
の
会
員
も
募
集
し
て
お
り
ま
す
。 

ま
た
、「
一
回
だ
け
で
も
俳
句
会
に
参
加
し
て
み 

よ
う
！
」
と
か
「
と
り
あ
え
ず
、
俳
句
の
投
稿
だ 

け
で
も
」
も
構
い
ま
せ
ん
。 

 

み
な
さ
ん
「
五
・
七
・
五
」
の
魅
力
を
堪
能
し
ま
し 

ょ
う
！ 

  

■
俳
句
の
投
稿
先 

王
滝
村
公
民
館 

担
当 

池
本 

 

■
投
稿
締
切
日 

 

九
月
八
日
（
水
） 

 

■
九
月
の
季
題 

 

「
秋
季
雑
詠
」 

 

■
九
月
の
俳
句
会 

九
月
十
五
日
（水
） 

予
定 

午
前 

九
時
三
十
分
～ 

  

俳
句 
句 

に 

親

し
し 

む 

王滝Miraiカフェ開催 
         ８月２７日（月）  

写楽の会 ８月２４日（火）  
 

今
回
は
、
「
滝
の
い
ろ
い
ろ
な
撮
り

方
」
を
学
ぶ
為
、
新
滝
へ
皆
で
撮
影
に
行

き
ま
し
た
。
あ
ら
た
め
て
地
元
の
滝
を

見
に
行
く
と
増
水
し
て
迫
力
の
あ
る
滝

に
び
っ
く
り
し
な
が
ら
も
、
い
ろ
ん
な

角
度
で
撮
り
ま
し
た
。
シ
ャ
ッ
タ
ー
ス

ピ
ー
ド
を
速
く
し
て
感
度
を
上
げ
滝
の

流
れ
に
合
わ
せ
て
撮
る
と
水
流
の
水
玉

が
は
っ
き
り
と
写
り
ま
し
た
。 

新滝の上部、水が落ちる瞬間を・・・パシャ！ 

新しい技を会得した瞬間  写真：立花裕美子 

今月の一枚 

学
校
で
は
、
来
年
度
、
休
校
が
決
ま

っ
て
い
る
中
学
校
棟
の
利
活
用
に
つ

い
て
、
地
域
の
方
や
役
場
、
公
民
館
職

員
と
小
学
生
、
先
生
が
参
加
し
た
懇
談

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
て
ど
ん
な
事
に
使
い
た
い
か

ア
イ
デ
ィ
ア
を
出
し
合
い
ま
し
た
。
ギ

ャ
ラ
リ
ー
や
交
流
の
場
、
く
つ
ろ
ぎ
の

場
、
文
房
具
な
ど
を
買
う
こ
と
が
で
き

た
り
、
卒
業
生
が
利
用
で
き
る
場
、
集

ま
れ
る
場
所
に
し
た
い
、
と
い
っ
た
意

見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。
毎
月
、
月
末
に

開
催
す
る
事
も
決
ま
り
、
次
回
は
更
に

実
現
可
能
な
具
体
的
な
話
が
で
き
る

よ
う
に
進
め
て
行
き
ま
す
。
村
民
の
皆

さ
ん
に
も
是
非
学
校
に
足
を
運
ん
で

い
た
だ
き
た
い
で
す
。 

お 知 ら せ 

御嶽山学習講座  

「王滝村の森林鉄道～車両の話～」 
期日  ９月２１日（火）１９時～２０時 
場所 公民館洋間 講師 植木雅史さん 

※今回は、森林鉄道の中でも特に興味深い車両につい

てお話しいただきます。 

わくわく人権みんなの樹業  

「みんなでボッチャ体験」 
期日  ９月２２日（水）１０時５０分～ 
場所 学校体育館 講師 馬島 誠さん 

※現在開催中のパラリンピックの種目「ボッチャ」を

通じて障がい者理解や高齢者や生徒・児童が同じ

種目に取組みます。是非、多くの方に参加して頂き

たいです。 

    問合せ先 王滝村公民館 ４８－２１３４ 

郷土食料理教室  

「どんぐり棒パンづくり」 
期日  ９月２３日（祝）１０時～１２時 
場所 公民館村民ひろば 参加費１００円 

※どんぐりのパン生地を作って棒に巻いて焼いて食

べます。どなたでも参加できますのでお誘い合って

参加してください。  公民館 ４８－２１３４ 

子育て講座 福祉健康課・教育委員会共催 

「子育てに大切なこと」 
期日 １０月１４日（木）13時 30分～15時 30分 

場所 王滝村保健センター 講師 上間春江さん 

『日々関わっている子どもへの「見方」を「味方」に』 

 をテーマにご講義いただきます。 

問合せ先：福祉健康課 西村・大岡 ４８－3160 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiOrbjrupTLAhVGfaYKHYXADmkQjRwIBw&url=http://sozai-good.com/archives/category/free-illust/animal&psig=AFQjCNEQOdAIlpc62aPJkrR-9ZgfC4jfwg&ust=1456542757094027
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAMQjRxqFQoTCNmRp6jrkMgCFedQpgod_bADZw&url=http://www.irasutoya.com/2014/06/blog-post_6416.html&psig=AFQjCNEB8sEgl5DI0OX7RG6Y2CFDWcGTPw&ust=1443224218610013

