
  

 

 

   

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

  

  

  

 

 

  

 

  

サークル・教室 開催日 時間 場所 

生 け 花 毎週月曜日 １７:００～ 村民ひろば 

星林俳句会 ２１日（水） 
９：３０～ 

 １１：３０ 
村民ひろば 

陶   芸 第２・４土曜日 ９：３０～ 学 校 美 術 室 

絵 手 紙 １２日（月） １０：００～ 村民ひろば 

手   芸 ２０日（火） １０：００～ 和   室 

卓 球 教 室 毎週火曜日 
１８：３０～ 

 ２０：３０ 
体 育 室 

絵画サークル ３日（土） 
１３：００～ 

１７：００ 
洋   間 

ピラティス 
7日 ・２２日 １０：００～ 

体  育  室 
１４日 ・２８日 １９：００～ 

フィットネス 

サークル 
２０日（火） １８：３０～ 体 育 室 

太 極 拳 
９日（金） 

２３日（金） 

１９：００～ 

２０：３０ 
体 育 室 

蝉の鳴き声に夏の訪れを感じる今日この頃。田んぼや畑、草刈りなど農作業も本番を迎え、皆さまにはお忙しい

日々をお過ごしかと存じます。今年は暑かったり寒かったりと不安定な気候が続き、梅雨入りも近いことから体調管理

が難しい時期ですね。公民館では身体と心を整える様々なサークルや教室が開かれています。 

皆さんも一緒に楽しんでみませんか？                                           公民館長  栗空里美 

お 知 ら せ 

◆新規でサークル活動始めたい方、大募集中です。 

興味があるサークルありましたら公民館まで連絡ください。 

ニコニコ軽体操教室 
～ニコニコ運動会開幕！～５月９日（火） 

６月のサークル・教室等の予定 

ニコニコ軽体操教室 ６月の予定 

日時：６月６日（火）と ２０日（火） 

１０：００ ～  村公民館 体育室 
簡単な体操で体を動かしましょう。 

※ 送迎も行いますのでお気軽にご連絡ください。 

発行 王滝村公民館 ☎４８－２１３４ 

五
月
九
日
の
ニ
コ
ニ
コ
軽
体
操
教

室
は
十
五
名
の
方
が
参
加
さ
れ
、
三

つ
の
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
玉
入
れ
と

地
引
網
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
し
た
。
玉

入
れ
で
は
、
高
い
カ
ゴ
を
狙
っ
た
り
、

移
動
す
る
カ
ゴ
を
追
い
か
け
な
が
ら

投
げ
る
等
、
三
回
戦
の
玉
入
れ
を
行

い
、
命
中
率
の
い
い
チ
ー
ム
は
「
も
う

投
げ
る
玉
が
な
い
よ
！
」
と
、
全
て
の

玉
が
カ
ゴ
に
入
り
打
ち
止
め
！ 

地
引
網
ゲ
ー
ム
で
は
、
一
人
ず
つ

牛
乳
パ
ッ
ク
製
の
網
で
お
手
玉
を
回

収
。
ゲ
ー
ム
前
に
み
ん
な
で
集
ま
っ
て

作
戦
を
練
る
チ
ー
ム
も
あ
り
、
待
機

中
も
自
分
の
チ
ー
ム
を
応
援
し
な
が

ら
、
皆
さ
ん
上
手
に
お
手
玉
を
集
め

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

（
文
：支
援
員 

小
林
正
和
） 

うまくとれたかな？ 

ピラティス教室 ６月の予定 
（午前の部） ７日（水）と ２２日（木）１０：００ ～  

（夜 の 部）１４日（水）と ２８日（水）１９：００ ～ 

公民館体育室で行います。ヨガマットなどは公民館にあります 

ので、タオルと飲み物をお持ちいただき気軽にご参加ください。 

新規会員も大募集中です。 送迎もおこないます。 

６月の あいさつの日 の予定 
毎月 11 日は、「あいさつの日」、学校や職場、村内で声をかけ

て積極的にあいさつしましょう。地域の方にも参加いただき、あい

さつの輪を村内全体に広めていきたいですね！ 

次回は、６月１２日（月） ７時２０分 公民館集合です 1 

大縄跳びに挑戦！ 最終回  運動靴をご持参ください。 

自分のチームの色の玉を入れます。 

まほろば珈琲と陶芸教室コラボ企画 
～マイカップをつくろう！～ ５月１１日（木） 

ま
ほ
ろ
ば
珈
琲
は
、
協
力
隊
の
高
橋
さ
ん
が
中
心
に
な
り
、
毎

週
木
曜
日
に
学
校
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ル
ー
ム
で
行
っ
て
い
ま
す
が
、今

回
は
「
マ
イ
カ
ッ
プ
を
作
ろ
う
」
と
陶
芸
教
室
を
行
っ
て
い
る
藤
沢

滋
さ
ん
と
コ
ラ
ボ
企
画
で
開
催
し
ま
し
た
。参
加
者
も
約
二
十
人

ほ
ど
が
訪
れ
、
一
人
一
人
丁
寧
に
教
え
て
頂
き
た
く
さ
ん
の
作
品

が
完
成
し
ま
し
た
。
こ
の
後
、
素
焼
き
、
釉
薬
付
け
、
な
ど
行
い
、
秋

ご
ろ
に
は
作
っ
た
コ
ー
ヒ
ー
カ
ッ
プ
？
で
飲
め
る
よ
う
に
な
る
と
の

事
で
す
。楽
し
み
で
す
ね
。 

塩尻市から視察にこられた方々も 

地域の方も学校に来てくれました。 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiOrbjrupTLAhVGfaYKHYXADmkQjRwIBw&url=http://sozai-good.com/archives/category/free-illust/animal&psig=AFQjCNEQOdAIlpc62aPJkrR-9ZgfC4jfwg&ust=1456542757094027
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiOrbjrupTLAhVGfaYKHYXADmkQjRwIBw&url=http://sozai-good.com/archives/category/free-illust/animal&psig=AFQjCNEQOdAIlpc62aPJkrR-9ZgfC4jfwg&ust=1456542757094027
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj1tuPyvJTLAhUE5aYKHaWnDvwQjRwIBw&url=http://matome.naver.jp/odai/2135610138140463701/2135610191440770003&psig=AFQjCNEQOdAIlpc62aPJkrR-9ZgfC4jfwg&ust=1456542757094027
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj1tuPyvJTLAhUE5aYKHaWnDvwQjRwIBw&url=http://matome.naver.jp/odai/2135610138140463701/2135610191440770003&psig=AFQjCNEQOdAIlpc62aPJkrR-9ZgfC4jfwg&ust=1456542757094027
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12n33m7n6/EXP=1351643903;_ylt=A3JvdVd_IY9Qzj4AWxGU3uV7/*-http:/www.city.abiko.chiba.jp/images/content/61128/illust33381.png
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=13mqdqiij/EXP=1346552864;_ylt=A3JvW2KgckFQVksBcbiU3uV7/*-http:/img5.blogs.yahoo.co.jp/ybi/1/a0/ec/nknya2000/folder/277776/img_277776_30316724_0?1253070370


  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

   

  

   

 

 

 

  

 

 

 
 

  

 

  

 

  

 

  

   

  

 
 

～子ども達と地域が一体となって～ 小学校・村民合同運動会開催！ 

俳
句 
句 

に 

親
し
し 

む 

 

村
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
俳
句
大
募
集 

  

公
民
館
及
び
星
林
俳
句
会
で
は
、皆
さ
ん
か
ら 

の
俳
句
を
募
集
い
た
し
ま
す
。 

併
せ
て
、星
林
俳
句
会
へ
の
会
員
も
募
集
し
て 

お
り
ま
す
。 

  

み
な
さ
ん
「
五
・七
・五
」
の
魅
力
を
堪
能
し
ま 

し
ょ
う
！ 

 

■
俳
句
の
投
稿
先  

王
滝
村
公
民
館  

担
当 

池
本 

 

■
投
稿
締
切
日    

六
月
十
五
日
（
水
） 

 

■
六
月
の
季
題   

「
初
夏
雑
詠
」 

 

■
六
月
の
俳
句
会  

六
月
二
十
一
日
（
水
） 

午
前 

九
時
三
十
分
～ 

  

ウクレレサークル 

始まります！ 

～新年度のスタ

一昨年の常八教室、昨年の九蔵 N－house での
教室から今年で３年目を迎え、ようやく公民館の広
い場所で開催できるようになりました。毎月、第２・第
４土曜日の午後２時～４時まで公民館の洋間にて開
催予定です。小学校の「笑楽祭」や「公民館まつり」
への出演を目標に楽しく演りましょう。 
 初心者大歓迎！  ウクレレ持ってなくても参加でき
ます。  
参加希望の方は、公民館までご連絡ください。 

☎ ４８－２１３４ 

日時 ６月１０日（土）１４：００～ 

場所 公民館洋間 
講師は、熊木雄治さん 

５月２０日（土） 

グランドの草取りを小学生
と地域住民でおこないまし
た。広くて取り切れません
でしたが綺麗になりました。 

王寿会の皆さんが小学生や先生、
若者に木曽踊りを伝授してくれまし
た。みんな踊れるようになりました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

前日までの雨で校庭での開催が心配されましたが、素晴らしい晴天に恵まれ合同運動会が開催されました。コロナ禍から解放され、思い思い
力いっぱい楽しめたと思います。また、昨年にも増して多くの方に関わっていただき、笑顔溢れる一日になりました。景品や参加賞など村内の企業
や個人の方からもたくさんいただき、心のこもった運動会になり感謝申し上げます。 

参加者全員で記念撮影！ 王滝村ならではの一枚になりました。 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiGvaCbybnSAhXKkZQKHalGB3cQjRwIBw&url=https://matome.naver.jp/odai/2135316184330203601&psig=AFQjCNEkn78zmFdZyIdu24qTOh4_X1nvkQ&ust=1488604272976111
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAMQjRxqFQoTCNmRp6jrkMgCFedQpgod_bADZw&url=http://www.irasutoya.com/2014/06/blog-post_6416.html&psig=AFQjCNEB8sEgl5DI0OX7RG6Y2CFDWcGTPw&ust=1443224218610013
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=13mqdqiij/EXP=1346552864;_ylt=A3JvW2KgckFQVksBcbiU3uV7/*-http:/img5.blogs.yahoo.co.jp/ybi/1/a0/ec/nknya2000/folder/277776/img_277776_30316724_0?1253070370

