
  

 

 

   

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

 

  

  

  

 

 

  

 

サークル・教室 開催日 時  間 場  所 

生 け 花 毎週月曜日 １７:００～ 村民ひろば 

星林句会 １５日（水） 
９：３０～ 

 １１：３０ 
村民ひろば 

陶   芸 １８日（土） ９：３０～ 学 校 美 術 室 

絵 手 紙 １３日（月） １０：００～ 村 民 ひ ろ ば 

手   芸 １４日（火） １０：００～ 和   室 

卓 球 教 室 毎週火曜日 
１８：３０～ 

 ２０：３０ 
体 育 室 

ピラティス 
９日 ・２３日 １０：００～ 

体 育 室 
１５日 ・２９日 １９：００～ 

アート 

サークル 
１１日（土） １３：００～ 洋   間 

パッチワーク ５ 月 は 、 お 休 み し ま す 。 

太 極 拳 
７日（火） 

２８日（火） 
１９：００～ 和   室 

麻    雀 １８日（土） 
１０：００～ 

１５：００ 
和   室 

みんなの 

ゆ る 活 

１１日（土） 

１８日（土） 

10：00～ 

12：00 

和室・体育室 

など 

風薫る５月となりました。田んぼや畑の農作業も本格的になりますね。農作業といえば、昔から人々は山肌に現れる「雪

形」を、種まきや田植えを始めるサインとして暮らしに取り入れてきました。御嶽山は「種まき爺さん」、木曽駒ケ岳には「蛇の

口」が見られます。皆さんも春を告げる自然の芸術「雪形」を見に出かけてみませんか。今月は小学校・村民合同運動会も

あります。冬の間に縮こまった身体を春の日差しの下で思いっきり動かしましょう。            公民館長 栗空里美 

お 知 ら せ 

ニコニコ軽体操教室  
～ バランス大切！ 玉運び ～ ４月２２日（月） 

５月のサークル・教室等の予定 

四
月
二
十
二
日
の
軽
体
操
教
室
は
、
十
七
名
の
方
が
参
加

さ
れ
、
棒
体
操
や
ボ
ー
ル
送
り
を
行
い
ま
し
た
。
二
本
の
棒
の

上
に
ボ
ー
ル
を
載
せ
た
も
の
を
渡
す
ボ
ー
ル
送
り
で
は
、
棒
の

間
隔
が
広
が
っ
て
ボ
ー
ル
を
落
と
し
や
す
く
な
っ
た
り
も
し
ま

し
た
が
、
棒
の
持
ち
方
を
変
え
る
な
ど
ボ
ー
ル
を
落
と
さ
な
い

よ
う
に
工
夫
を
さ
れ
る
方
も
み
え
ま
し
た
。
少
し
難
し
か
っ
た

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ま
た
や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
！  

 

（
文
：
集
落
支
援
員 

小
林
正
和
） 

柳ケ瀬「鎮め観音」慰霊碑清掃の 
お知らせ 

毎年、この時期に中学生と王寿会の方々が中心となり、慰

霊碑の清掃活動を行ってきました。長野県西部地震の災害で

犠牲になられた方々のご冥福をお祈りすると共に災害につい

て学び伝えていく大切な活動です。今年も下記の日程で行い

ます。村民の皆様も是非一緒にご参加ください。 
日時：6月１日（土）雨天延期 22日（土） 

８：３０ 村公民館集合  

 

発行 王滝村公民館 ☎４８－２１３４ 

あいさつ運動  
～元気にドッジボール～４月１１日（木） 

四
月
の
あ
い
さ
つ
運

動
は
、
年
度
最
初
と
い

う
事
で
「
だ
る
ま
さ
ん

が
こ
ろ
ん
だ
」
を
全
員

で
や
る
予
定
で
し
た

が
、
急
遽
「
ド
ッ
ジ
ボ
ー

ル
」
に
変
更
し
、
元
気

に
遊
び
ま
し
た
。   

今
年
も
あ
い
さ
つ
運

動
を
通
じ
て
地
域
と

子
ど
も
達
、
学
校
が
一

体
と
な
っ
て
取
り
組
め

る
よ
う
工
夫
し
て
実

施
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
是
非
、
保
護
者
や

地
域
の
方
に
参
加
し

て
頂
き
た
い
で
す
。 

朝から大きな声が出ました。 

ニコニコ軽体操教室 ５月の予定 
日時：５月７日（火）と ２８日（月） 

１０：００ ～  村公民館 体育室 
簡単な体操で楽しく体を動かしましょう。 

※ 送迎も行いますのでお気軽にご連絡ください。 

麻雀サークルからのお知らせ 
日時：５月１８日（土）１０：００ ～ １５：００ 

場所 ： 村公民館 和室 
初心者でも安心！ 楽しくワイワイやりましょう。 

※ 新規の参加者は、公民館までお申し込みください。 

次回は 
５月１０日（金） 

７：３０学校前集合 

運動靴を持参ください。 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiOrbjrupTLAhVGfaYKHYXADmkQjRwIBw&url=http://sozai-good.com/archives/category/free-illust/animal&psig=AFQjCNEQOdAIlpc62aPJkrR-9ZgfC4jfwg&ust=1456542757094027
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiOrbjrupTLAhVGfaYKHYXADmkQjRwIBw&url=http://sozai-good.com/archives/category/free-illust/animal&psig=AFQjCNEQOdAIlpc62aPJkrR-9ZgfC4jfwg&ust=1456542757094027
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj1tuPyvJTLAhUE5aYKHaWnDvwQjRwIBw&url=http://matome.naver.jp/odai/2135610138140463701/2135610191440770003&psig=AFQjCNEQOdAIlpc62aPJkrR-9ZgfC4jfwg&ust=1456542757094027
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12n33m7n6/EXP=1351643903;_ylt=A3JvdVd_IY9Qzj4AWxGU3uV7/*-http:/www.city.abiko.chiba.jp/images/content/61128/illust33381.png
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://t16.pimg.jp/001/333/006/1/1333006.jpg&imgrefurl=https://pixta.jp/tags/%E9%AF%89%E3%81%AE%E3%81%BC%E3%82%8A?page=23&search_type=2&docid=FasXNqxfxWJqoM&tbnid=HzMIV_W0UJCzQM:&w=450&h=336&hl=ja&bih=867&biw=1280&ved=0ahUKEwiWlKPX26nMAhXkIKYKHXYkCC4QxiAIAg&iact=c&ictx=1
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俳
句 
句 

に 

親
し
し 

む 

季
題
「
さ
く
ら
」 

提
供 

星
林
句
会 

今年度の学校支援実行委員会が４月２７日（土）の
学校参観日に合わせて行われました。学校説明会のあ
と開催された今年度最初の「Mirai カフェ」で、グループ
に分かれて「こんな学校あったらいいな」というお題で話
し合いをしました。今回はメンバーに小学生や先生、保
護者も参加して、いろんな提案が出されました。あるグル
ープでは「お菓子の教室を作りたい」など自由な発想で
話ができました。そのあと具体的に実現可能な方法をグ
ループで検討し発表し合いました。大人と子どもが一緒
に話ができ、子ども達の考えや思いを知る良い機会とな
りました。 
今後の実行委員会では、今回のように子ども達と話
す機会を大切にしながら子ども達の願いや大人たちの
望んでいることを地域としてどのように実現していくかを
考えていきたいと感じました。 

４月２７日（土） 学校参観日にて 

 

村
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
俳
句
大
募
集 

  

公
民
館
及
び
星
林
句
会
で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
の
俳
句
を

募
集
い
た
し
ま
す
。
併
せ
て
、
星
林
句
会
の
会
員
も
募
集

し
て
お
り
ま
す
。 

 
 

み
な
さ
ん
「
五
・七
・五
」
の
魅
力
を
堪
能
し
ま
し
ょ
う
！ 

 

■
俳
句
の
投
稿
先  

王
滝
村
公
民
館  

担
当 

池
本 

 

■
投
稿
締
切
日    

五
月
八
日
（水
） 

 

■
五
月
の
季
題   

「
初
夏
」 

 

■
五
月
の
俳
句
会  

五
月
十
五
日
（水
） 

午
前 

九
時
三
十
分
～ 

  

学校・村民合同運動会 ５月２５日（土） 

千沢マレットゴルフ場オープン  
 

学校支援実行委員会  
 

昨年の様子 

お 知 ら せ 

今年も、小学校と村民の合同運動会
を計画しています。昨年は村内の企
業の皆さんや団体の皆さんから景品
やスタッフのご協力をいただき、運動
会を盛り上げて頂きました。今年度も
大勢の皆さんのご参加をお待ちして
います。 

合同運動会の草取り作業にご協力を！ 
５月１６日（木）10時 校庭集合 
（雨天時は中止） 

運動会に合わせて、
毎年、校庭の草取り
作業を行っています。
今年も上記の日程で
行いますので村民の
皆さん、是非ご協力
をお願いします。 

今年も、千沢マレットゴルフ場が５月からオープンします。 
年々、老朽化が進んでいますが、今年度は「信州発元気づくり支援金」を
活用した再生計画を考えています。 
コース上に生えているコケの排除やササの刈払い、イスの設置等を予定し
ています。作業は、村民の方にも是非ご協力をいただき、多くの方に関わって
もらい、村民の他、親戚や友達同士で楽しめるような使いやすいマレットゴル
フ場にしたいと考えています。 
整備作業は、６月頃から順次行っていきます。広報やチラシなどでご案内
しますのでご協力をよろしくお願いします。 

５月１日（水）～ 

学校支援実行委員のご紹介  （順不同） 

委員長   松原  亮 

副委員長 山下香織 

委  員   小谷洋子       髙田慎一 

         中嶋素道       村木賢次 

         細尾美智代     栗空里美 

         藤田普子       三澤潤子 

         田中千央       加山雅康 
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