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・王滝村社会福祉協議会
・王滝村公民館
・王滝村教育委員会

開催日

TEL.0264-48-2001

8/ 木木 会場：保健センター集団指導室

時間：13時00分〜16時00分頃

参加費無料参加費無料

王滝村食文化継承事業王滝村食文化継承事業

中澤　弥子　氏講 師講 師 長野県立大学　健康発達学部　食健康学科　教授

専門分野：調理学科、食文化研究

・王滝村役場総務課　担当：企画財政係

共催

令和7年度長野県地域発元気づくり支援金活用事業令和7年度長野県地域発元気づくり支援金活用事業

～第２弾　春の新メニュー作り及びトークイベント～～第２弾　春の新メニュー作り及びトークイベント～

・長野県立大学

申込不要申込不要

内容　長野県立大学健康発達学部食健康学科の中澤教授より、王滝村の山菜や

朴葉を利用した調理の魅力についてお話をいただき、王滝村食文化継承事業第

1弾で採った山菜を活かして、新メニューを調理します。その後、次回のため

夏の食材の魅力をグループに分かれて検討いただきます。

第1弾　山菜採りイベントの様子

主催

回　覧回　覧

〇スケジュール　
13：00～14：00　トークイベント
14：00～15：00　春の新メニュー作り
15：00～16：00　試食＆グループワーク


